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1. Ievads

Atbilstoši ANO sniegtajam skaidrojumam bērniem piemērota ir pasaule un valsts, kurā bērniem tiek nodrošināts vislabvēlīgākais iespējamais dzīves sākums, kur bērnam ir pieejama kvalitatīva izglītība, ieskaitot obligātu bezmaksas (valsts un pašvaldības finansētu) pamatizglītību, kurā bērniem, tostarp pusaudžiem, ir plašas iespējas attīstīt savas individuālās dotības drošā un atbalstītā vidē. Bērniem piemērota ir tāda pasaule un valsts, kurā par prioritāti ir noteikta bērnu fiziskā, psiholoģiskā, garīgā, sociālā, emocionālā, kognitīvā un kulturālā attīstība (ANO 2002. gada 10. maija plenārsēdē pieņemtās rezolūcijas Nr. 27/2 „Bērniem piemērota pasaule” 14. punkts).

Lai veidotu bērniem piemērotu pasauli, ANO aicina ievērot šādus principus un noteikt šādus sasniedzamos mērķus:
1) nodrošināt bērnu interešu prioritāti. Īstenojot jebkāda veida pasākumus attiecībā uz bērniem, jāievēro bērnu interešu prioritātes princips;
2) izskaust bērnu nabadzību: ieguldīt līdzekļus bērnu labklājību veicinošos pasākumos. Lai vienas paaudzes laikā spētu pārvarētu nabadzības pārmantojamības risku, viens no visefektīvākajiem veidiem, kā to īstenot, ir līdzekļu ieguldīšana bērnu labklājības veicināšanā un bērnu tiesību īstenošana. Nepieciešams īstenot neatliekamus pasākumus, lai izskaustu bērnu darba ļaunākās formas;
3) neaizmirst nevienu bērnu. Visi bērni neatkarīgi no dzimuma piedzimst brīvi un vienlīdzīgi savā cieņā un tiesībās. Ir jāizbeidz jebkāda veida diskriminācija pret bērniem;
4) rūpēties par ikvienu bērnu. Bērniem ir jānodrošina vislabākais iespējamais dzīves sākums. Bērnu izdzīvošana, aizsardzība, izaugsme un veselīgi bērna attīstībai labvēlīgi dzīves apstākļi un pienācīgs uzturs un fiziskā aktivitāte ir būtiski priekšnosacījumi indivīda attīstībai. Tādēļ nepieciešams īstenot pasākumus, lai novērstu infekcijas slimību izplatību bērniem, risināt bērnu nepietiekama uztura jautājumu un nodrošinātu atbilstošu vidi, kas veicinātu to, ka bērni ir fiziski veseli, ar labu garīgo veselību, jūtas emocionāli droši, sabiedriski aktīvi un gatavi mācīties;
5) izglītot ikvienu bērnu. Ikvienam bērnam neatkarīgi no dzimuma ir jānodrošina pieeja pamatizglītībai un tās iegūšana. Minētajai izglītībai ir jābūt bezmaksas, obligātai un kvalitatīvai. Šis princips ir priekšnoteikums iekļaujošai pamatizglītībai. Jānovērš ar bērna dzimumu saistīta atšķirīga attieksme pamata un vidējās izglītības ietvaros;
6) aizsargāt bērnu no kaitējuma un ekspluatācijas. Bērnu nepieciešams aizsargāt no vardarbības, ļaunprātīgas izmantošanas un diskriminācijas;
7) mazināt HIV/AIDS draudus. Bērni un viņu ģimenes ir jāaizsargā no HIV/AIDS postošās ietekmes;
8) nodrošināt bērnu līdzdalību. Nepieciešams nodrošināt bērnu tiesības brīvi izteikt savas domas un piedalīties jautājumu izlemšanā, kuri ietekmē bērnu intereses, atbilstoši katra bērna vecumam un briedumam.

Kopš 2002.gada ir veikta virkne pasākumu, lai uzlabotu Latvijas 397 486 bērnu ((personas vecumā no 0 līdz 18 gadiem) jeb 17,5% no iedzīvotāju kopskaita)
 stāvokli. Īstenoti pasākumi bērnu nabadzības mazināšanai, pilnveidojot finansiālā atbalsta sistēmu ģimenēm un veicinot pakalpojumu pieejamību, veikti pasākumi bērnu drošības uzlabošanai un veselības aizsardzībai, attīstīti pasākumi izglītības kvalitātes uzlabošanai, kā arī īstenota rīcībpolitika bērnu aizsardzībai pret noziedzīgiem nodarījumiem.  


Minētie pasākumi ir veicinājuši atsevišķu bērnu stāvokli raksturojošo rādītāju pakāpenisku uzlabošanos. Pēdējo desmit gadu laikā uzlabojušies perinatālās aprūpes rādītāji - samazinājies antenatāli neaprūpēto dzemdētāju īpatsvars, samazinās perinatālā mirstība (tomēr ir augstāka nekā vidēji ES); zīdaiņu mirstībai ir samazināšanās tendence; pieaug ar mātes pienu ēdināto bērnu īpatsvars līdz 3 mēnešu vecumam; samazinājusies mazu bērnu (vecumā līdz 4 gadiem) mirstība ārējo cēloņu dēļ
; turpina pieaug to skolas vecuma bērnu īpatsvars, kuri novērtēti kā pilnīgi veseli; kopš 2003.gada ceļu satiksmes negadījumos ievainoto bērnu relatīvais skaits samazinās; pēdējā laikā ir tikuši novēroti atsevišķu skolas vecuma bērnu uzvedības paradumu uzlabošanās.
 Vienlaikus bažas par bērnu stāvokļa valstī pasliktināšanos rada sociālekonomiskās situācijas attīstības negatīvā tendence. Tā var apdraudēt bērna tiesību nodrošināšanu ne tikai sabiedrībā, iestādēs, kurās uzturas bērni, bet pat ģimenē.


Plāns „Bērniem piemērota Latvija 2010. – 2012. gadam” (turpmāk – plāns) ir politikas plānošanas dokuments, kas izstrādāts, lai noteiktu pasākumus bērnu tiesību aizsardzībai periodā no 2010. līdz 2012. gadam saskaņā ar pamatnostādnēs „Bērniem piemērota Latvija” (Ministru kabineta 2004. gada 31. marta rīkojums Nr. 185, turpmāk – pamatnostādnes) noteiktajiem mērķiem, kas saistīti ar bērnu aizsardzību no vardarbības, bērnu veselības uzlabošanu un kvalitatīvas izglītības pieejamību bērniem. 


Pasākumi plānoti saskaņā ar Nacionālo attīstības plānu 2007.-2013.gadam, kā arī ņemot vērā ar ANO 2002. gada 10. maija rezolūciju Nr. 27/2 apstiprināto dokumentu „Bērniem piemērota pasaule”
 un ANO Bērna tiesību komitejas 2006. gada 2. jūnija ieteikumus Latvijai par Konvencijas par bērna tiesībām īstenošanu
. 

Izstrādājot plānu, ņemti vērā Ex-post novērtējuma par programmu „Bērniem piemērota Latvija 2004. – 2007. gadam”
 ietvertie rezultāti, secinājumi un priekšlikumi par dažādiem ar bērnu tiesību aizsardzību saistītiem aspektiem. Ex-post novērtējums pēc BM pasūtinājuma tika izstrādāts, lai izvērtētu programmas ietvaros veikto pasākumu ietekmi uz programmas mērķu sasniegšanu, kā arī lai sagatavotu ieteikumus jauna rīcībpolitikas plānošanas dokumenta izstrādei. Ex-post novērtējumu 2008.gadā veica SIA „Lietišķo pētījumu aģentūra „Nikolo grupa””, lai nodrošinātu neatkarīgu ekspertu viedokli. Novērtējot programmas ieviešanas rezultātus, tika apkopota kvantitatīvā informācija un veikta datu analīze par laika periodu no 2002.gada līdz 2007.gadam. Organizētas septiņas fokusgrupu diskusijas – trijās no tām piedalījās vecāki, kuriem ir bērni, kas apmeklē kādu no vispārējās izglītības iestādēm, divās fokusgrupu diskusijās piedalījās 15-18 gadus veci jaunieši (Rīgā un ārpus Rīgas rajona dzīvojošie), divās fokusgrupu diskusijās piedalījās sociālie darbinieki (lielo pilsētu pārstāvji, kā arī pagastu un pilsētu pārstāvji). Intervēti  tika arī politikas veidotāji un dažādu organizāciju pārstāvji. Veikta programmas un ar to saistīto dokumentu kvalitatīvā analīze. Tika sagatavoti šādi priekšlikumi attiecībā uz jaunajā politikas plānošanas dokumentā ietveramajām aktivitātēm: 
1) precīzāk definēt pedagogu un sociālo darbinieku atbildības sfēras bērnu aprūpē; 
2) izstrādāt un ieviest pasākumus bērnu savstarpējās vardarbības mazināšanai; 
3) izstrādāt un ieviest pasākumus vardarbības mazināšanai ģimenē; 
4) sniegt metodisko un cita veida atbalstu skolēnu disciplinētības nodrošināšanai; 
5) paplašināt izglītības iespējas nepilngadīgo ieslodzījuma vietās un pirmstiesas aizturēšanas iestādēs; 
6) izstrādāt un ieviest pasākumus, lai mazinātu emocionālo vardarbību skolā; 
7) izvērtēt vispārizglītojošajās mācību iestādēs izmantojamo mācību līdzekļu dažādības lietderību; rūpēties, lai veselības mācības integrēšanas rezultātā sociālo zinību blokā netiktu vājināta skolu izglītojošā funkcija STS, HIV/AIDS un narkotiku prevencijas jomā.

Iespēju robežās plānā paredzēti pasākumi augstāk minēto priekšlikumu īstenošanai.

Plānu izstrādājusi BM izveidota darba grupa (darba grupas locekļi: BM, IZM, LM, VJIC, TM, KM, CSDD, LPS, RAPLM, Valsts policijas, VM, nodibinājuma „Centrs „Dardedze””, biedrības „Glābiet bērnus”, biedrības „Latvijas Bērnu forums”, biedrības „Latvijas Bērnu fonds” pārstāvji).


Plāns veicina pamatnostādnēs „Bērniem piemērota Latvija” noteikto bērnu tiesību aizsardzības politikas mērķu sasniegšanu nolūkā uzlabot bērnu no dažādām sociālām grupām dzīves kvalitāti un mazināt negatīvas parādības, kas ietekmē bērnu pilnvērtīgu attīstību un turpināt integrēt ANO dokumenta „Bērniem piemērota pasaule” principus Latvijas bērnu tiesību aizsardzību reglamentējošajos normatīvajos aktos un attīstības plānošanas dokumentos.


Ņemot vērā to, ka pamatnostādnes „Bērniem piemērota Latvija” ir pieņemtas laika periodam no 2004.gada līdz 2015.gadam, pēc šī plāna darbības perioda beigām ir jāizstrādā jauns plāns laika periodam no 2013.līdz 2015.gadam, atbilstoši plāna izpildes rezultātiem.  

2. Situācijas raksturojums

Vardarbība un pamešana novārtā
Pret bērnu vērsta vardarbība ir būtiska mūsdienu Latvijas problēma. Ir bažas par to, ka tālāk pasliktinoties ģimeņu sociālekonomiskajai situācijai, vienlaikus vājinoties atbalsta sistēmai skolās un citās pašvaldību iestādēs, būtiski palielināsies vardarbības riski ģimenēs un skolās.
 Īpaši neaizsargāti pret vardarbības risku un pamešanu novārtā ir zīdaiņi un pirmsskolas vecuma bērni. 
Bērnu seksuālas izmantošanas un pret bērniem vērstas seksuālas vardarbības nodarījumu skaits ir sasniedzis satraucošus apmērus gan nacionālā, gan starptautiskā līmenī (īpaši attiecībā uz to, ka bērni un nodarījumu veicēji arvien vairāk izmanto informācijas un komunikāciju tehnoloģijas). Ik gadu sociālā rehabilitācija nepieciešama aptuveni 1 800 bērniem, kuri bijuši prettiesisku darbību – noziedzīga nodarījuma, ekspluatācijas, seksuālas izmantošanas, vardarbības vai jebkādas citas nelikumīgas, cietsirdīgas vai cieņu aizskarošas darbības upuri. 2008.gadā no valsts budžeta apmaksātu sociālo rehabilitāciju dzīvesvietā saņēma 937 bērni, bet institūcijās – 870 bērni, t.sk., komplekso sociālās rehabilitācijas kursu
 saņēmuši 34 bērni (kopā - 1 807 bērni), 2007.gadā – 1 840 bērni, no kuriem 888 dzīvesvietā un 952 institūcijās, savukārt 2006.gadā – 1 660 bērni, no kuriem 866 dzīvesvietā un 794 institūcijās.

Saskaņā ar Iekšlietu ministrijas datiem 2008.gadā ir reģistrēti 1 629 noziedzīgi nodarījumi pret nepilngadīgajiem, tai skaitā 898 mazgadīgām personām.
 Pozitīvi vērtējams, ka noziedzīgos nodarījumos cietušo nepilngadīgo un mazgadīgo skaits ar katru gadu nedaudz sarūk (2007.gadā cietuši 19 01 nepilngadīgais, tai skaitā 972 mazgadīgie), tomēr tas vēl aizvien ir augsts.

VBTAI nākas saskarties ar sarežģītiem vardarbības pret bērnu gadījumiem, kuru risināšanā jāiesaista dažādu nozaru speciālisti. VBTAI veiktajās 542 pārbaudēs institūcijās 2008.gadā (sk. 1.attēlu) konstatēti 176 vardarbības gadījumi. 

1.attēls.
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Avots: Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcija, 2008.gads.

No kopējā 101 konstatētā vardarbības gadījumu skaita skolās (sk. 2.attēlu) vienaudžu emocionālā vardarbība konstatēta 51 gadījumā, savukārt darbinieku emocionālā vardarbība un fiziskā vardarbība konstatēta 49 gadījumos. Vienā gadījumā konstatēta citas personas (piemēram, tehniskā darbinieka) fiziskā vardarbība. 
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Avots: Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcija, 2008.gads.

Arī VBTAI 2008.gadā skolās veiktā aptauja liecina par to, ka skolās ir plaši izplatīta vienaudžu vardarbība – no aptaujātajiem 3 350 skolēniem 41% ir cietis no emocionālās un 32% no fiziskās vardarbības.

Saskaņā ar Bērnu un pusaudžu uzticības tālruņa (80006008) datiem (sk. 3.attēlu) 1 216 bērni informējuši par emocionālo vardarbību vienaudžu vidū, 458 gadījumos par fizisko vardarbību izglītības iestādēs; sniegtas 408 konsultācijas par emocionālo vardarbību ģimenē un 380 konsultācijas par fiziskās vardarbības gadījumiem ģimenē, kad vecāki bijuši vardarbīgi pret saviem bērniem.
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Avots: Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcija, 2008.gads.

Bērnu tiesību aizsardzības likuma 73.pantā noteikts - katra iedzīvotāja pienākums ir sargāt savu un citu bērnu drošību, ne vēlāk kā tajā pašā dienā ziņot policijai, bāriņtiesai vai citai bērna tiesību aizsardzības institūcijai par jebkādu vardarbību pret bērnu, par viņa tiesību pārkāpumu vai citādu apdraudējumu. Par minētā pienākuma nepildīšanu persona saucama pie atbildības, ja ir iestājušās smagas sekas. Arī valsts un pašvaldību iestādēm normatīvajos aktos ir noteikts pienākums bērna tiesību aizskāruma gadījumā reaģēt nekavējoties vai īsā termiņā. Tomēr vēl joprojām nepieciešami būtiski uzlabojumi, lai ieviestu vienotu un koordinētu pieeju palīdzības sniegšanai no vardarbības cietušajiem bērniem. Tādēļ viens no plāna ietvaros risināmajiem jautājumiem ir efektīva starpinstitucionālās sadarbības mehānisma attīstības veicināšana, īstenojot informatīvu un izglītojošu darbu, kā arī, ja nepieciešams, pilnveidojot tiesisko regulējumu.
Lai pasargātu bērnus no seksuālās izmantošanas un seksuālās vardarbības un lai minētās parādības apkarotu, ir nepieciešams pilnveidot starptautisko sadarbību. Starptautiskās sadarbības attīstīšanai šajā jomā nepieciešams īstenot pasākumus, lai veicinātu Eiropas Padomes konvencijas par bērnu aizsardzību pret seksuālu izmantošanu un seksuālu vardarbību ieviešanu (atvērta parakstīšanai 2007.gada 25.oktobrī).
Nabadzības risks

2008.gadā, salīdzinot ar 2007.gadu, par četriem procentpunktiem pieaudzis bērnu (0-17) skaits, kuri pakļauti nabadzības riskam
 (nabadzības riska indekss 2007.gadā – 21%, 2008.gadā – 25%, bērnu kopskaits 2008.gada sākumā – 408 201, no tiem nabadzības riskam pakļauto bērnu skaits 2008.gadā – 102 050). Ekonomiskās krīzes dēļ atkal iespējams nabadzības riskam pakļauto bērnu īpatsvara pieaugums tuvākajos gados. 

Ņemot vērā, ka bērna situāciju ietekmē ģimenes sastāvs un lielums, ir būtiski izvērtēt arī ģimeņu nabadzības risku. Analizējot mājsaimniecību veidus, vislielākais nabadzības risks ģimenēm ar bērniem 2008. gadā ir daudzbērnu ģimenēm (2 pieaugušie ar 3 un vairāk apgādībā esošiem bērniem) un viena vecāka jeb nepilnām ģimenēm (ja ģimenē ir vismaz viens apgādībā esošs bērns), attiecīgi 38% un 42% (sk. 4.attēlu). Salīdzinot ar 2007.gadu, 2008.gadā nabadzības riska indekss daudzbērnu ģimenēm samazinājies par 8 procentpunktiem, bet nepilnām ģimenēm – pieaudzis par 8 procentpunktiem. Kopumā 2008.gada septembrī Latvijā bija 272 080 ģimenes ar bērniem
: ģimenes ar vienu bērnu – 79 327, ģimenes ar diviem bērniem – 84 625, ģimenes ar trijiem bērniem – 29 317, ģimenes ar četriem bērniem – 7 888, ģimenes ar pieciem bērniem – 2653, ģimenes ar sešiem un vairāk bērniem – 2650.

4.attēls
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Avots: Centrālā statistikas pārvalde.  



2009.gada beigās bezdarba līmenis turpināja pieaugt. Saskaņā ar NVA sniegto informāciju 2009.gada novembra beigās reģistrētais bezdarbs valstī bija 15,1% no ekonomiski aktīvo iedzīvotāju kopskaita (par vienu procentpunktu vairāk nekā oktobrī). Pieaugošais bezdarbs nelabvēlīgi ietekmē bērnu labklājības līmeni. 

2008.gadā turpināja palielināties bērnu skaits, kuri saņēmuši uzturlīdzekļus no Uzturlīdzekļu garantiju fonda (sk. 5.attēlu) gadījumos, kad tiesas nolēmuma par uzturlīdzekļu piedziņu izpilde Civilprocesa likumā noteiktajā kārtībā atzīta par neiespējamu vai parādnieks tiesas nolēmumu par uzturlīdzekļu piedziņu pilda, bet nenodrošina to minimālo uzturlīdzekļu apmēru, kādu, pamatojoties uz Civillikuma 179.panta piekto daļu, noteicis Ministru kabinets.
5.attēls
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Avots: Uzturlīdzekļu garantiju fonda administrācija.
2008.gada septembrī ir tikuši apkopoti statistikas dati par to bērnu skaitu, kuri ir devušies uz ārzemēm kopā ar vecākiem. Atbilstoši IZM sniegtajai informācijai 2008./2009.mācību gadā 2 855 skolas vecuma bērni un 61 pirmsskolas vecuma bērns ir devies kopā ar vecākiem uz ārzemēm. Viens no iemesliem tam, ka ģimenes kopā ar bērniem pārceļas uz dzīvi ārvalstīs, ir finansiālās grūtības un problēmas atrast darbu, lai varētu nodrošināt savai ģimenei pienācīgu uzturu.  


Lai veicinātu to, ka bērni tiek pasargāts no nabadzības nelabvēlīgajām sekām, nepieciešams analizēt, kā esošā valsts politika risina ar nabadzības rašanos saistītās problēmas (cēloņus). Nolūkā atklāt iespējamās bērnu nabadzības, kā arī citu bērnu dzīves apstākļus ietekmējošo faktoru radītās problēmas bērnu sociālās aizsardzības, izglītības, nodarbinātības, veselības, mājokļa, kultūras, noziedzības u.c. politikas jomās un veiktu nepieciešamos pasākumus to novēršanai, nepieciešams izvērtēt valsts īstenotās politikas (esošo politiku ietvaru) efektivitāti, ja nepieciešams izstrādāt tiesisko regulējumu bērnu nabadzības un sociālās atstumtības mazināšanai valstī.
Palīdzība bērniem (un ģimenēm), kuri nonākuši grūtībās 

Nepietiekamu zināšanu līmenis un atbilstošu prasmju trūkums, bieži vien liedz vecākiem iespēju nodrošināt pilnvērtīgu bērna audzināšanu un aprūpi. Daudzās ģimenēs problēmas rada arī dažādu bērna attīstībai kaitējošu uzvedības modeļu pastāvēšana, kā arī varmācīga uzvedība. Pēc bāriņtiesu sniegtajām ziņām 2008.gadā bāriņtiesas informējušas pašvaldības sociālo dienestu vai citu kompetento institūciju par 2 673 ģimenēm ar 5 289 bērniem, kurās netika pietiekami nodrošināta bērna attīstība un audzināšana un kurām nepieciešama palīdzība.
 Savukārt 8 871 bērns (kura vecākiem atņemtas aprūpes vai aizgādības tiesības) atrodas ārpusģimenes aprūpē – audžuģimenē 558, aizbildnībā 6 101, bērnu aprūpes iestādē 2 182.
 

Pēdējo piecu gadu laikā vērojams, ka valstī kopumā samazinās bērnu skaits (sk. 6.attēlu), kuri uzturas ārpusģimenes aprūpes iestādēs
, samazinoties arī pašu iestāžu skaitam. Ja 2003.gada beigās iestādēs kopumā atradās 3 259 bērni, tad 2008.gada beigās iestādēs atradās 2 165 bērni (par 1 094 bērniem mazāk).
, 
 
6.attēls.
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Avots: Centrālā statistikas pārvalde. 

Šādas tendences skaidrojamas gan ar valsts īstenoto politiku ārpusģimenes aprūpes jomā (audžuģimeņu kustības un adopciju veicinošiem pasākumiem, bērnu namiem alternatīvu ārpusģimenes aprūpes pakalpojumu ieviešanu), gan ar demogrāfiskiem procesiem – dzimstības samazināšanos laika posmā no 1994.līdz 2004.gadam. Tā kā pēc 2004.gada dzimstība atkal sākusi palielināties (sk. 7.attēlu), ņemot sociālekonomisko situāciju tautsaimniecībā un sabiedrībā 2008.-2010.gadā un tās negatīvo ietekmi tuvākajā nākotnē,  var paredzēt, ka tuvākajos gados nepieciešamība pēc ārpusģimenes aprūpes pakalpojumiem var atkal palielināties. 
7.attēls. 
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Adopcijas reģistrā 2009.gada 1.decembrī  bija iekļautas ziņas par 1 325 adoptējamiem  bērniem
 jeb nepilni 15% no ārpusģimenes aprūpē esošo bērnu skaita. Lai veicinātu, ka visiem bez vecāku gādības palikušajiem bērniem ārpusģimenes aprūpes laikā tiktu nodrošināta bērna attīstītībai labvēlīga ģimeniska vide, LM (no 2010.gada 1.janvāra  – VBTAI) īsteno pasākumus, lai iesaistītu lielāku ģimeņu skaitu audžuģimeņu kustībā, kā arī organizē informatīvus, izglītojošus un atbalsta pasākumus audžuģimenēm, aizbildņiem un bērnu aprūpes iestāžu speciālistiem. LM arī īsteno informatīvus pasākumus, lai veicinātu vietējo adoptētāju skaita pieaugumu.
Lai veicinātu to, ka lielāks grūtībās nonākušo ģimeņu (vecāku) skaits, kurās ir bērni, spētu patstāvīgi atrisināt ar bērna aprūpi saistītās problēmas un nodrošināt bērna attīstības labvēlīgus apstākļus, ir svarīgi, lai minētajām ģimenēm būtu pieejams speciālisti, ar kuriem tām iespējams konsultēties par noteiktiem ar bērna aprūpi saistītiem jautājumiem un, ja nepieciešams, lūgt palīdzību. Īpaši svarīgi ir palīdzēt šo ģimeņu bērniem uzaugt pēc iespējas labākos apstākļos. 

Galvenā loma nepieciešamās palīdzības nodrošināšanā grūtībās nonākušam bērnam un bērna vecākiem ir sociālā darba speciālistam (sociālajam darbiniekam), kurš palīdz noteikt, kāda veida atbalsts bērnam nepieciešams un piesaistīt citus nepieciešamos speciālistus (psihologu, psihoterapeitu, ģimenes ārstu, bāriņtiesu, pedagogu, citus sociālā darba speciālistus). Pašreizējā ekonomiskajā situācijā bērni saskaras aizvien biežāk ar sociāla rakstura problēmām: vecāku bezdarbu, nespēju nomaksāt komunālos maksājumus un kredītus, līdzekļu trūkumu pienācīgas bērna aprūpes nodrošināšanai. Šādos gadījumos nozīmīga loma ir sociālajam darbiniekam (jāstrādā ar jaunajām ģimenēm, nepilngadīgām māmiņām, jāpalīdz atrisināt bezdarba problēmas, dzīvokļa un kredīta jautājumi u.c.).

Saskaņā ar LM rīcībā esošo informāciju pašvaldībās kopā 2008.gadā strādāja 1 757 sociālā darba speciālisti, no tiem 1 001 jeb 57% bija ar atbilstošu izglītību, t.sk. 694 (39,5%) bija sociālajam darbiniekam atbilstoša izglītība.
 Turklāt 401 (22,8%) darbinieki studēja kādā no augstākās izglītības iestādēm, lai iegūtu II līmeņa augstāko izglītību sociālā darba jomā. Taču joprojām profesionālu sociālo darbinieku skaits pašvaldību sociālajos dienestos ir nepietiekošs, līdz ar to atsevišķās pašvaldībās netiek nodrošināts pietiekams un profesionāls sociālais darbs ar ģimenēm, kuras audzina bērnus.

Lai sociālajos dienestos attīstītu darbu ar ģimenēm, līdz 2009.gada 30.jūnijam pašvaldību domēm un sociālajiem dienestiem tika piešķirta mērķdotācija sociālo darbinieku mēneša amatalgas paaugstināšanai un darba devēja valsts sociālās apdrošināšanas obligātajām iemaksām. Mērķdotācija paredzēta darbiniekiem, kuriem ir sociālā darbinieka kvalifikācija vai kuri līdz 2007.gada 31.decembrim uzsākuši vai turpina to iegūt un kuri pašvaldību sociālajos dienestos sniedz sociālos pakalpojumus ģimenēm ar bērniem, izmantojot sociālā darba metodes (Ministru kabineta 2009.gada 26.maija noteikumi Nr.484 „Noteikumi par valsts mērķdotāciju apmēru un nosacījumiem sociālo darbinieku amatalgu paaugstināšanai” 19.punkts). LM (iepriekš arī BM) regulāri īsteno informatīvus un izglītojošos pasākumus pašvaldību sociālā darba speciālistiem, kā arī izstrādāti informatīvi materiāli saistībā ar sociālā darba jautājumiem.
Lai bērnam (ģimenei, kura rūpējas par bērnu) sniegtā palīdzība būtu pietiekama un, ja nepieciešams, nodrošinātu kompleksu konkrētās ar bērnu aprūpi saistītās problēmas risināšanu, nepieciešams turpināt sociālā darba speciālistu, kā arī citu kompetento speciālistu izglītošanu, prasmju pilnveidi un veicināt efektīvāku sadarbības mehānismu attīstību.  
Bērnu traumatisms 

Atsevišķi bērnu veselības indikatori (zīdaiņu mirstība, zīdīšanas rādītāji, veselo bērnu īpatsvars) uzlabojas, tomēr bērnu veselības rādītāji daudzās jomās Latvijā vēl joprojām ievērojami atpaliek no ES dalībvalstu vidējiem radītājiem, kā arī nav sasniegts vēlamais līmenis. Nozīmīga problēma ir bērnu traumatisms. Joprojām saglabājas augsta bērnu un pusaudžu mirstība ārējo cēloņu dēļ. Katru gadu Latvijā ārējo nāves cēloņu dēļ – ceļu satiksmes negadījumos, saindējoties, noslīkstot, nosmokot – dzīvību zaudē ap 70 bērnu vecumā līdz 14 gadiem. Traumatisms ir otrais biežākais bērnu hospitalizēšanas iemesls un bērnu mirstības galvenais iemesls. Saskaņā ar VM sniegtajiem datiem ārējo nāves cēloņu izraisīta mirstība 5-19 gadu vecumā ir aptuveni divas reizes augstāka nekā vidēji ES, no kuriem trešdaļa – ceļu satiksmes negadījumu dēļ.
 
Kā liecina Traumu reģistra dati, lielāko īpatsvaru traumu (netīšas un tīšas) bērni gūst mājās, tas ir ap 40% no visām gūtajām traumām 2008.gadā. Otrajā vietā –17,1% ir transporta zonā gūto traumu skaits un trešajā un ceturtajā vietā attiecīgi ir sportā gūto traumu skaits – 12,2% un skolā gūto traumu skaits 9% no kopējā gūto traumu skaita. Īpaši daudz traumu mājās gūst mazi bērni līdz 4 gadu vecumam) – 74%. Biežākie iemesli traumām: nedroša vide, vecāku atbildes trūkums, bērnu zināšanas un atbildības trūkums. 
30,1% gadījumu, kad bērns miris no ārēja nāves cēloņa, cēlonis ir ceļu satiksmes negadījums (VM dati).  2008.gadā uz Latvijas ceļiem ievainoti 5 408 cilvēki, kas ir par 11,2% mazāk kā 2007.gadā un dzīvību zaudējuši 316 cilvēki, kas arī ir par 24,6% mazāk nekā 2007.gadā. Lai gan ir vērojama ceļu satiksmes negadījumos ievainoto un bojā gājušo skaita samazināšanās, pašreizējais cietušo un bojā gājušo skaits uzskatāms par augstu. Minēto iemeslu dēļ bērnu drošība ceļu satiksmē būtu saglabājama kā būtiska prioritāte. 
Nolūkā mazināt bērnu traumatisma riskus tikuši īstenoti sabiedrības informēšanas pasākumi – plašsaziņas informācijas līdzekļos pārraidītas sociālās reklāmas ar aicinājumu neatstāt bērnus bez uzraudzības, sagatavotas un izplatītas informatīvas brošūras bērniem un vecākiem par drošības jautājumiem mājās un ārpus mājas, izveidota interneta vietne drošības portāls www.dzimba.lv (Džimba), kurā apkopota informācija gan bērniem un jauniešiem, gan skolotājiem un vecākiem par ikdienā bīstamām situācijām. Lai mazinātu bērnu traumatisma riskus, šādus pasākumus nepieciešams turpināt īstenot, uzrunājot ne tikai bērnus, bet to  vecākus, ārstniecības, izglītības un sporta speciālistus. Lai pasargātu bērnus no ceļu satiksmes negadījumu riskiem, nepieciešams īstenot izglītojoši informatīvus projektus bērniem par satiksmes drošību, tajā skaitā par traumatisma mazināšanu. Vienlaikus nepieciešams panākt vienota satiksmes drošības tēmu satura apguvi pirmsskolas izglītības iestādēs, lai ikvienam bērnam nodrošinātu noteiktu dzīves prasmju standartu.
Ievērojot ziņojumā „Traumas Eiropas Savienībā. Statistikas kopsavilkums, 2005-2007”
 minēto, būtiska loma traumu un ievainojumu skaita samazināšanā un drošības vecināšanā ir starpdisciplinārai sadarbībai. Lai panāktu uzlabojumus, ir cieši jāsadarbojas valsts, pašvaldību un nevalstiskajām organizācijām veselības, sociālo lietu, transporta un satiksmes, izglītības, iekšlietu un patērētāju drošības jomās. 
Bērnu fiziskā aktivitāte

Mazāk nekā puse (46,3%) Latvijas skolēnu pusaudžu vecumā ir pietiekoši fiziski aktīvi. Palielinoties vecumam, fiziskās aktivitātes būtiski samazinās. Meiteņu īpatsvars ar pietiekamu fizisko aktivitāti 11 gadu vecumā ir 45,5%, bet 15 gadu vecumā – vairs tikai 35,8%.
 Fizisko aktivitāšu vietā liela daļa skolēnu savā brīvajā laikā labprātāk izvēlas televizora skatīšanos vai laika pavadīšanu pie datora. Vidējais pie TV pavadīto stundu skaits darbadienās ir 4,78 stundas, bet nedēļas nogalēs 5,48 stundas. Spēlējot datorspēles, „čatojot” vai pildot mājas darbus, skolēni pie datora vidēji pavada 3,25 stundas darbadienās un 3,51 stundas nedēļas nogalēs. Gandrīz piektā daļa skolēnu (19,9%) darbadienās datorspēlēm un spēļu konsolēm velta līdz pat piecām stundām; nedēļas nogalēs tik pat ilgu laiku datoram velta 27,9% aptaujāto skolēnu.

Latvijā vairumam bērnu fiziskās un funkcionālās īpašības ir zem vidējā līmeņa vai zemā līmenī. Pēc SMVA datiem (2008.gadā pēc EUROFIT metodes fiziskā sagatavotība novērtēta 13 615 bērniem) vispārizglītojošo skolu skolēniem kardiorespiratorās spējas ir zemā vai zem vidējā līmeņa – 75,2%, muskuļu spēks - 67,9%, ātruma īpašība – 41,7%, lokanība – 61,7%, līdzsvars – 59,8%. 2008.gadā no apsekotajiem vispārizglītojošo skolu skolēniem (n=13 587) tikai 4,9% bērnu diagnosticēta pareiza stāja, bet 95,1% – balsta un kustību sistēmas traucējumi, no kuriem 1,9% – skolioze, 0,3% – kifoze un 0,2% – lordoze. Pietiekama fiziskā aktivitāte pozitīvi ietekmē gan bērna fizisko, gan garīgo veselību, piemēram, stiprinot balsta – kustību sistēmu, samazinot sirds-asinsvadu slimību risku, kā arī sekmējot pozitīvas emocijas, savukārt mazkustīgums veicina aptaukošanos, kas ir vairāku slimību riska faktors.
Lai veicinātu bērnu fiziski aktīvu dzīvesveidu, nepieciešams veicināt bērniem pieejamību fiziskajām aktivitātēm. Īpaši atbalsta pasākumi nepieciešami, lai veicinātu, ka fiziskajās aktivitātēs iespējams piedalīties arī bērniem ar dažādiem veselības traucējumiem. Patlaban mācību priekšmeta „Sports” standarts 1.-9.klasei nosaka, ka ar fiziskajām aktivitātēm nodarbojas skolēni atbilstoši savam veselības stāvoklim. Minētais tiesiskais regulējums pieļauj sporta stundās piedalīties visiem bērniem, taču normatīvie akti neparedz, speciālus pasākumus, kādi attiecībā uz bērniem sporta stundās būtu jāpielieto. Šobrīd nav neviena normatīvā dokumenta, pēc kuriem bērnus iedala veselības grupās, nav izstrādāti kritēriji bērnu fiziskās aktivitātes noteikšanai atkarībā no to veselības stāvokļa. Ārstniecības personu gatavotajā medicīniskajā dokumentācijā netiek rakstīti ierobežojumi izglītojamā dalībai fiziskajās aktivitātēs.

Atkarības izraisošo vielu lietošana skolas vecuma bērnu vidū

Par ļoti būtisku problēmu bērniem ir kļuvusi smēķēšana. 78% skolēnu līdz 18 gadu sasniegšanai jau ir smēķējuši, turklāt 30% jau izsmēķējuši 40 vai vairāk cigarešu (indikators par smēķēšanu 40 un vairāk reižu dzīves laikā var norādīt par nikotīna atkarības veidošanās risku). 39% smēķējuši pēdējā mēneša laikā. Daudziem skolēniem smēķēšana jau izveidojusies par ieradumu. 31% skolēnu līdz 18 gadu vecumam jau smēķē regulāri.

Atkarības izraisošo vielu lietošanai skolas vecuma bērnu vidū ir tendence palielināties. Lai risinātu minēto problēmu, nepieciešams veikt pasākumus, lai savlaicīgi konstatētu apreibinošo vielu lietošanas gadījumus, jo tad bērnu ārstēšana būtu daudz efektīvāka. Līdz ar to nepieciešams pilnveidot normatīvos aktos, kas regulē bērnu profilaktiskās pārbaudes izglītības iestādēs. Normatīvajos aktos šobrīd nav noteikts, ka atkarības vielu lietošanas ierobežošanas plāna izstrāde izglītības iestādēs ir obligāta, tomēr tas būtu nepieciešams, lai dotu iespēju iestādes darbiniekiem veiksmīgāk, kā arī saskaņoti risināt gadījumus, kad konstatēts, ka izglītojamais lieto atkarību izraisošās vielas, kā arī paredzēt rīcības mehānismus gadījumos, kad bērna likumiskie pārstāvji neveic bērna ārstēšanu no atkarību izraisošajām vielām.
Lai pasargātu nepilngadīgos no atkarības vielu lietošanas, līdz šim īstenoti sabiedrības informēšanas pasākumi, tiek organizētas pārbaudes izklaides vietās, pilnveidots tiesiskais regulējums par nepilngadīgas personas atbildību par smēķēšanu un alkoholisko dzērienu vai citu apreibinošo vielu lietošana vai atrašanās alkoholisko dzērienu vai citu apreibinošo vielu ietekmē. Vienlaikus noteikts, ka bērnam, kuram radušies psihiski vai uzvedības traucējumi alkoholisko dzērienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vai citu apreibinošu vielu lietošanas dēļ, var noteikt obligāto ārstēšanu arī tad, ja tam nepiekrīt pats bērns vai bērna vecāki. Nolūkā veicināt efektīvāku bērnu aizsardzību no atkarību izraisošo vielu lietošanas, nepieciešams pilnveidot profilakses pasākumus izglītības iestādēs, lai savlaicīgi konstatētu apreibinošo vielu lietošanas gadījumus.
Bērnu infekcijas slimības


Saskaņā ar CSP sniegto informāciju 2008.gadā reģistrēti 1 566 gadījumi, kad bērniem pirmajā dzīvības gadā diagnosticētas infekcijas un parazitārās slimības (3% no kopējā saslimstības gadījumu skaita bērniem pirmajā dzīvības gadā; salīdzinot ar 2007.gadu – pieaugums par 0,2 procentpunktiem). 2008.gadā stacionāros ārstējās 8 333 bērni vecumā no 0 līdz 14 gadiem, kuriem bija diagnosticētas infekcijas un parazitārās slimības (13% no bērnu skaita, kuri ārstējušies stacionāros šajā vecuma grupā; salīdzinot ar 2007.gadu – pieaugums par 2 procentpunktiem). 2008.gadā stacionāros ārstējās 723 pusaudži vecumā no 15 līdz 17 gadiem, kuriem diagnosticētas infekcijas un parazitārās slimības (5,1% no pusaudžu skaita, kuri ārstējušies stacionāros; salīdzinot ar 2007.gadu – pieaugums par 0,8 procentpunktiem). 

Lai novērstu infekcijas slimību izplatību, tiek nodrošināta vakcinācija pret difteriju, epidēmisko parotītu, garo klepu, B hepatītu, b tipa Haemophilus influenzae infekciju, masalām, masaliņām, poliomielītu, stinguma krampjiem, tuberkulozi, vējbakām, gripu (personām augsta riska grupās) un ērču encefalītu bērniem augsti endēmiskajās ērču encefalīta teritorijās ar drošām un augsti efektīvām vakcīnām. Izdoti un izplatīti informatīvi materiāli par jautājumiem, kas saistīti ar ģimenes veselības profilaksi.


  Nereti bērni izglītības iestādē saskaras ar dažādiem veselības riskiem. Ievērojot minēto, lai pilnveidotu bērnu veselības aizsardzību, nepieciešams izstrādāt epidemioloģiskās drošības paraugnoteikumus izglītības iestādēm par rīcību ārkārtas situācijas. Tādējādi tiktu mazināti iespējamie bērnu veselības apdraudējuma riski izglītības iestādē, ko izraisa infekcijas slimības un veselību ietekmējošo vides faktoru kaitīgā iedarbība. 
HIV/AIDS/STI: ārstēšana un skolēnu izglītošana

Saskaņā ar SVA (kopš 2009.gada – LIC) datiem 2008.gadā HIV infekcija atklāta 14 bērniem, no tiem 2 iegūta vertikālās transmisijas ceļā (t.i., 2,9% no visiem, kas dzimuši ar HIV inficētām mātēm),  bet AIDS diagnoze uzstādīta 5 bērniem. 2008. gadā 0,3% no visām grūtniecēm bijušas inficētas ar HIV. 

Saskaņā ar SVA (kopš 2009.gada – LIC) sniegto informāciju 2008.gadā ievērojami palielinājusies HIV infekcijas izplatība heteroseksuālu dzimumkontaktu ceļā – 163 gadījumi, veidojot gandrīz pusi no visiem gada laikā reģistrētajiem HIV gadījumiem – 358 (2008.gadā HIV infekcija atklāta 358 cilvēkiem, t.sk. 163 heteroseksuālu un 22 homoseksuālu dzimumkontaktu rezultātā, 100 narkotiku injicēšanas rezultātā, bet 65 gadījumos inficēšanās ceļš nav noskaidrots). Vienlaikus katru gadu kopš 2001.gada, mazinājusies HIV infekcijas izplatība injicējamo narkotisko vielu lietotāju vidū, bet palielinājusies dzimumkontaktu ceļā (īpaši heteroseksuālos dzimumkontaktos). 
Šie dati liecina par vispārīgi valdošā uzskata kļūdainumu, ka HIV infekcija ir tikai narkotiku lietotāju un homoseksuālu vīriešu veselības risks. Heteroseksuālu dzimumkontaktu ceļā pārsvarā inficējušās jaunas meitenes un sievietes vecumā no 15 līdz 24 gadiem. Tas liecina par barjeras kontracepcijas (prezervatīva) nelietošanu dzimumkontaktos. 

Tādēļ ir nepieciešams saglabāt līdzšinējā līmenī vai, ja nepieciešams, pilnveidot izglītojošus pasākumus skolēniem par HIV/AIDS/STS. šobrīd 9.klases mācību priekšmeta „Sociālās zinības” ietvaros skolēnus paredzēts izglītot par to, kā izsargāties no seksuāli transmisīvajām slimībām un HIV/AIDS un veicināt izpratni par seksuāli transmisīvo slimību un HIV/AIDS profilakses nozīmi (Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumi Nr. 1027 „Noteikumi par valsts standartu pamatizglītībā un pamatizglītības mācību priekšmetu standartiem”, 17. pielikums, 16.22. apakšpunkts). 

Izglītojamo sekmes


2008./2009.mācību gadā vispārizglītojošajās dienas skolās mācījās 236 223 skolēnu (sk. 8.attēlu) – par 5,8% jeb 14 718 mazāk nekā 2007./2008.mācību gadā. Pašvaldības pirmsskolas izglītības iestādēs (PII), privātajās PII, speciālās PII un pirmsskolas vecuma bērnu grupās pie skolām pirmsskolas izglītības apguve 2008./2009. mācību gadā ir nodrošināta 79 971 bērnam. Kopumā 55% bērnu vecumā no 1 līdz 7 gadiem apmeklē PII.
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Avots: Izglītības un zinātnes ministrija.

Kopumā valstī šobrīd ir salīdzinoši liels skolēnu skaits, kuri gadā saņem vērtējumus, kas neatbilst mācību priekšmetu standartos noteiktajiem sasniedzamajiem rezultātiem vai ir zemāki par četrām ballēm. Tas noved pie liela otrgadnieku skaita un izglītības kvalitātes pazemināšanās kopumā. Toties ir pārāk maz skolēnu, kuri sasniedz augstāko līmeni dabaszinātņu kompetencē.

Saskaņā ar CSP sniegto informāciju 2007.gadā 1 821 izglītojamais pamatskolu beidza bez apliecības un 535 – beidza vidusskolu bez atestāta. Statistikas dati par 2006. gadu attiecīgi ir 1 637 un 547. 2008.gadā 9.klasi bez apliecības beidza 1 329 izglītojamie, bet 12. klasi bez atestāta beidza 448 izglītojamie.
 Vienlaikus palielinās bērnu neattaisnoto mācību stundu kavējumu skaits, pazeminās skolēnu motivācija mācīties un sekmes, vecāko klašu skolēni nesaskata nākotnes perspektīvas.
 Saskaņā ar IZM sniegto informāciju 2008./2009.mācību gada sākumā aptuveni 2 598 bērni Latvijā, kas sasnieguši obligāto izglītības vecumu, neapmeklēja nevienu no izglītības iestādēm.

Lai uzlabotu informācijas apkopošanas kvalitāti par obligāto izglītības vecumu sasniegušajiem bērniem, izveidota jauna vienota obligāto izglītības vecumu sasniegušo bērnu uzskaites informācijas sistēma valstī. Pašvaldībām noteikts pienākums sniegt informāciju par skolēnu skaitu četras reizes gadā (iepriekš – reizi gadā), kā arī mainīta datu apkopošanas kārtība, nodrošinot pašvaldībās operatīvāku informāciju un motivējot aktīvāk risināt problēmas, kas saistītas ar skolas apmeklēšanu.
Atsevišķās pašvaldībās patlaban nav pietiekami skaidri noteikta kārtībā, kādā institūcijas apmainās ar informāciju par izglītojamo sekmēm (skolas apmeklēšanu, izglītojamo uzvedības problēmām). Ievērojot minēto, izvērtējama nepieciešamība pilnveidot informācijas pieejamību kompetento (pašvaldības) iestāžu, tostarp izglītības iestāžu, sociālo dienestu un bāriņtiesas speciālistiem, lai šīs institūcijas savlaicīgi saņemtu aktuālu informāciju par izglītojamo, kuram nepieciešama palīdzība (palīdzība mācības, uzvedības problēmu risināšanā; lai atklātu un novērstu atkarības problēmas, pasargātu bērnu no  vardarbības un citām prettiesiskām darbībām).
Skolēnu, skolotāju un vecāku attiecības

VBTAI 2008.gadā veica aptauju par savstarpējām skolēnu, skolotāju un vecāku attiecībām (kopumā aptaujāti 3 350 skolēnu vecumā no 7 līdz 18 gadiem, 697 skolotāji, kā arī 1 262 vecāki). Aptaujā tika noskaidrota skolēnu attieksme pret skolu un mācībām (sk. 9.attēlu). Rezultātā secināts, ka 73% aptaujāto skolēnu skolu apmeklē labprāt, bet 27% nepatīk iet uz skolu.
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Avots: Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcija.
Ja nepieciešams atbalsts, skolēni visbiežāk vēršas pie vecākiem vai draugiem. Tikai 5% aptaujāto skolēnu atbalstu lūdz skolotājiem. 51% skolēnu skolā jūtas atstumti, kā iemeslu minot izskata un uzskatu atšķirības, kā arī uzvedības, attieksmes un sekmju dēļ. Vienlaikus 76% skolēnu norādīja, ka paši mēdz izsmiet vai aizskart vienaudžus izskata, uzvedības, atšķirīgo uzskatu dēļ, lai uzjautrinātos vai tādēļ, ka vienaudzis viņam nepatīk. 36% skolēnu norādīja, ka ir izturējušies rupji pret skolotājiem, kā iemeslus minot vēlmi aizstāvēt savu viedokli, kā arī paša skolotāja negatīvo attieksmi pret skolēniem.

Lai veicinātu labvēlīgu un cieņpilnu attiecību veidošanos starp skolēniem, pedagogiem un vecākiem, BM projekta „Bērniem draudzīga skola” ietvaros izstrādāti pamatprincipu šāda uzvedības modeļa ieviešanas veicināšanai skolās. Īstenoti izglītojoši un informatīvi pasākumi par strīdu miermīlīgu risināšanu skolā. Tādējādi vecināta labvēlīgu attiecību veidošanās starp skolēniem un pedagogiem un novērsti iespējamie izglītības ieguves šķēršļi. Nepieciešams turpināt attīstīt skolēnu un pedagogu prasmes konstruktīvi risināt izveidojušās konfliktsituācijas skolās un nodrošināt disciplīnu mācību procesā.  
Mācību literatūras pieejamība


Pašreiz atsevišķos mācību priekšmetos ir pieejamas divas vai vairākas mācību grāmatas. Mācību grāmatu izvēles iespējas pedagogiem ir plašākas sākumskolā. Pedagogiem ir iespējams izvēlēties, kuru grāmatu (grāmatas) izmantot mācību procesā, lai skolēnam nodrošinātu nepieciešamās zināšanas attiecīgajā mācību priekšmetā. Ex-post novērtējuma ietvaros organizētajās fokusgrupu diskusijās vairakkārt tika izteikts viedoklis par to, ka nepieciešama vienota pieeja un sistēma mācību grāmatu jautājumam. Mācību grāmatu tās autors veido atbilstoši mācību priekšmeta programmai. Saskaņā ar Izglītības likuma 34.pantu un Vispārējās izglītības likuma 19.panta otro daļu pedagogam ir tiesības izvēlēties mācību priekšmeta programmu un līdz ar to arī šai programmai atbilstošu mācību literatūru. Izglītības procesā izmantojamo grāmatu izvērtēšanai tiek izmantoti vienoti kritēriji, taču patlaban nav izstrādātas vienotas vadlīnijas par to, kā grāmatas attiecīgajā mācību priekšmetā jāraksta, lai veicinātu to vienveidību un saskaņotību. Ievērojot minēto, lai veicinātu vienveidīgu saturu dažādu autoru sarakstītajām mācību grāmatām, nepieciešams sagatavot vadlīnijas mācību grāmatu izstrādei.
Patstāvīgai dzīvei nepieciešamo prasmju apguves iespējas

Saskaņā ar 2005.gadā sagatavotajā ziņojumā „Situācijas analīze izglītības sistēmā par dzimumu līdztiesības jautājumiem”, kas tika sagatavots Eiropas Sociālā fonda Nacionālās programmas „Kapacitātes stiprināšana nodarbinātības un dzimumu līdztiesības politikas izstrādē un ieviešanā iesaistītajām institūcijām” ietvaros, izteiktajiem secinājumiem skolotājiem ir virspusēja informētība par dzimumu līdztiesības jautājumiem un pretrunīga izpratne par dzimumu līdztiesības būtību. Lielākā daļa skolotāju (76%) starp piedāvātajām gatavajām definīcijām izvēlējās dzimumus diskriminējošu formulējumu: „sievietes un vīrieši ir atšķirīgi, tāpēc katram dzimumam ir savas tiesības, pienākumi un atbildība”. Mācību priekšmetu standartos nav paredzēts iekļaut metodiskus norādījumus skolotājiem, kā nodrošināt izvirzīto prasību apguvi dzimumu līdztiesības jomā. Pētījumā skolēnu vairākuma sniegtās atbildes tiešu un netieši atspoguļo sabiedrībā valdošos stereotipus par sieviešu un vīriešu lomām – skolēni krasi nodala šo lomu atribūtus: tām atbilstošu uzvedību, intereses, statusu un iespējas. Skolēni atšķirīgi saredz savas nākotnes perspektīvas un prognozē savas dzīves virzību atkarībā no dzimuma. 


Iespējama atšķirīga dzīves iemaņu un prasmju apguve atkarībā no izglītojamā dzimuma, piemēram, tiek īstenota pamatizglītības mācību priekšmetā „Mājturība un tehnoloģijas”. Pamatizglītības mācību priekšmeta standarts „Mājturība un tehnoloģijas” paredz, sākot ar 5. klasi, mājturības un tehnoloģiju apguvi organizēt, izglītojamos klasē dalot divās grupās. Izstrādājumu izgatavošanas tehnoloģiskā procesa apguvei skola piedāvā izglītojamā izvēlei divas it kā līdzvērtīgas programmas, kas atšķiras galvenokārt ar izstrādājumu izgatavošanai izmantojamo materiālu izvēli un to apstrādes īpatnībām: tehnoloģijas I – tekstilmateriālu un citu līdzīgu materiālu tehnoloģijas; tehnoloģijas II – koka, kokmateriālu, metāla un citu līdzīgu materiālu tehnoloģijas (Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1027 18.pielikums). Sabiedrībā valdošie dzimumu stereotipi var veicināt to, ka meitenes galvenokārt izvēlas apgūt mācību priekšmetu pēc programmas „tehnoloģijas I”, savukārt, zēni – pēc programmas „tehnoloģijas II”. Nolūkā nodrošināt skolēniem iespējas apgūt mācību priekšmeta ietvaros ietvertās zināšanas un prasmes nepieciešams izvērtēt iespējas izbeigt mājturības un tehnoloģiju satura un skolēnu dalīšanu grupās, piemēram, izvēloties vienu no skolas piedāvātajām tehnoloģiju apguves programmām vai arī izvēloties atsevišķas tehnoloģijas no abām programmām. 
Kultūras pieejamība

Bērnu tiesības uz kultūru ietver gan viņu tiesības piedalīties savai attīstības stadijai atbilstošos kultūras un mākslas pasākumos, kā arī viņu tiesības pašiem rīkot šādus pasākumus, gan kopā ar vecākiem piedaloties kultūras un mākslas pasākumos, gan  tiesības uz radošuma un izcilības attīstību kultūrizglītības jomā (mūzika un mākslā), gan arī pašiem izklaidējoties.

2008.gadā 31,6% aptaujāto bērnu namu audzēkņi atzīst, ka tiem nav iespējas nodarboties ar tiem hobijiem, vaļaspriekiem, kuri bērniem patīk, tikai nedaudz vairāk kā puse (55,4%) bērnu atzīst, ka viņiem šāda iespēja tiek nodrošināta. 86,7% respondentu atbalsta tādu valsts politiku, kas veicina atlaižu ieviešanu ģimenēm ar bērniem kultūras pasākumu, muzeju apmeklēšanai, kā arī bezmaksas svētku – ģimeni vienojošu pasākumu – organizēšanai. 42,4% bērnu uzskata, ka viņiem nav iespējas apmeklēt kultūras pasākumus, kurus viņi vēlas, mazāk kā puse (39,5%) respondentu atzīst, ka viņiem ir iespējams apmeklēt kultūras pasākumus, kurus viņi vēlas. 
 

Valsts un pašvaldību muzeji, nosakot ieejas maksas apjomu, ir respektējuši valsts kultūrpolitikas uzstādījumus, kas paredz kultūras pieejamības nodrošināšanu, īpaši skolēniem un pirmskolas vecuma bērniem. Īpašas atlaides paredzētas arī dažādu citu kultūras iestāžu apmeklēšanai. Tomēr patlaban nav noteikts vienots kultūras pakalpojumu (piemēram, koncertu, koncertlekciju, teātra izrāžu, izstāžu un pasākumu, muzeju pedagoģijas programmu, kvalitatīvu mākslas grāmatu un albumu, mūzikas enciklopēdiju, CD iepirkumu vispārizglītojošajām un profesionālajām mākslas un mūzikas skolām u.c.) klāsts, kas bērniem būtu nodrošināms. Daudziem bērniem atsevišķi kultūras pakalpojumi reģionos nav pieejami. Ievērojot minēto, nepieciešams veicināt kvalitatīvu kultūras pakalpojumu pieejamību bērniem visā Latvijā. 
3. Plāna sasaiste ar citiem dokumentiem


Plāns ir īstermiņa politikas plānošanas dokuments, kas izstrādāts uz trijiem gadiem saskaņā ar pamatnostādnēm. Dokuments attiecas uz nodarbinātības un sociālās politikas jomu.

Plānā iekļautie pasākumi ir saistīti ar Latvijas Nacionālā attīstības plāna 2007. – 2013. gadam risināmajiem uzdevumiem – attīstīt valsts atbalstu ģimenēm bērna audzināšanas laikā atbilstoši bērna vecumam un vajadzībām
; atbalsta politikas un sociālo pakalpojumu sistēmas ģimenēm ar bērniem attīstīšana un atbilstošas infrastruktūras nodrošināšana
, kā arī ar Tūkstošgades attīstības mērķiem, kas noteikti saskaņā ar ANO 2000.gada septembra Tūkstošgades deklarāciju
. Plānā iekļautie pasākumi ir balstīti arī uz ex-post novērtējuma ziņojumā par programmu „Bērniem piemērota Latvija 2004. – 2007. gadam” sniegtajiem priekšlikumiem bērnu stāvokļa uzlabošanai.
 
Vienlaikus plāna mērķi atbilst ANO 2002. gada 10. maija plenārsēdē pieņemtajai rezolūcijai Nr. 27/2 „Bērniem piemērota pasaule”, ANO Bērna tiesību komitejas 2006. gada 2. jūnija rekomendācijām Nr. CRC/C/LVA/CO/2 par Konvenciju par bērna tiesībām, EP Ministru komitejas ieteikumam Rec(2006)19 dalībvalstīm par politiku, kuras mērķis ir atbalstīt vecāku labi veiktu aprūpi, EP Ministru komitejas ieteikumam Rec(2002)8 dalībvalstīm par bērnu dienas aprūpi, EP Ministru komitejas ieteikumam Rec(2003)6 par bērnu un jauniešu fizisko audzināšanu un sportu Eiropas valstīs un EP Ministru komitejas ieteikumam Rec(2005)5 par bērnu, kuri dzīvo institūcijās, tiesībām.

Plāns ir saistīts ar politikas plānošanas dokumentiem, kurus ir izstrādājusi vai plāno izstrādāt BM, IEM, IZM, KM, LM, RAPLM, SM, TM, VM. Plānā iekļautie pasākumi nedublē un neaizvieto nozaru ministriju un citu iestāžu politikas plānošanas dokumentos paredzētās aktivitātes, bet veicina to mērķu sasniegšanu un risina starpsektorālus jautājumus. Plāns ir saistīts ar šādiem galvenajiem politikas plānošanas dokumentiem (politikas dokumentu projektiem):
Veselības aprūpes politikas jomā
:

Sabiedrības veselības stratēģija 2001. – 2010. gadam, apstiprināta Ministru kabinetā 2001.gada 6.martā (VM). Stratēģijas 3.mērķis paredz, ka līdz 2010.gadam Latvijā ir būtiski jāuzlabo jaundzimušo, zīdaiņu un pirmsskolas vecuma bērnu veselība
. Savukārt minētās stratēģijas 4.mērķis paredz, ka līdz 2010. gadam Latvijā visiem skolas vecuma bērniem un pusaudžiem jākļūst veselīgākiem un spējīgākiem uzņemties personīgo un sociālo atbildību par veselību un labklājību
. Lai īstenotu stratēģiju, apstiprināta stratēģijas ieviešanas rīcības programma.
 
Pamatnostādnes par sabiedrības veselību 2010. – 2020. gadam (VM, plānots izstrādāt 2010. gadā).
Pamatnostādnes „Veselīgs uzturs” 2003. – 2013. gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2003.gada 4.septembra rīkojumu Nr.556 (VM). Pamatnostādņu uzdevumi un pasākumi izvirzīto mērķu sasniegšanai: veicināt ekskluzīvo zīdīšanu (bērns uzturā saņem tikai mātes pienu) līdz 6 mēnešu vecumam un zīdīšanu līdz 2 gadu vecumam; izstrādāt un realizēt veselīga uztura apmācības programmas skolu, pedagogu, veselības aprūpes darbinieku, pārtikas tehnologu, pārtikas tirdzniecības speciālistu, sporta pedagogu, citu ar uzturu saistītu speciālistu apmācībai; integrēt skolu izglītības programmās veselīga uztura jautājumus; izstrādāt un realizēt skolās projektu „Skolu piens”, informēt par fiziskās aktivitātes labvēlīgo ietekmi uz veselību dažādām mērķauditorijām. Lai īstenotu minētās pamatnostādnes, apstiprināts to ieviešanas plāns (plāns pamatnostādņu „Veselīgs uzturs (2003. – 2013.)” ieviešanai, apstiprināts ar Ministru kabineta 2004.gada 10.novembra rīkojumu Nr.856 (VM)).
Imunizācijas valsts programma 2008. – 2010.gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2008.gada 31.janvāra rīkojumu Nr.43 (VM). Programmas mērķis: samazināt Latvijas iedzīvotāju saslimstību ar vakcīnregulējamām infekcijas slimībām, veicot mērķtiecīgu un plānveida vakcināciju pret difteriju, epidēmisko parotītu, garo klepu, B hepatītu, b tipa Haemophilus influenzae infekciju, masalām, masaliņām, poliomielītu, stinguma krampjiem, tuberkulozi, vējbakām, gripu (personām augsta riska grupās) un ērču encefalītu bērniem augsti endēmiskajās ērču encefalīta teritorijās ar drošām un augsti efektīvām vakcīnām.
Cilvēka imūndeficīta vīrusa (HIV) infekcijas izplatības ierobežošanas programma 2009. –2013. gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2009.gada 30.jūnija rīkojumu Nr.437 (VM). Programmas mērķis ir ierobežot HIV infekcijas izplatību un panākt, ka vairs nepalielinās jauno HIV infekcijas gadījumu skaits.
Tabakas uzraudzības valsts programma 2006. – 2010.gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2005.gada 28.decembra rīkojumu Nr.852 (VM). Programmas uzdevumi: analizēt situāciju par tabakas izstrādājumu iespējamo pieejamību nepilngadīgajām personām un veikt grozījumus normatīvajos aktos; izstrādāt (t.sk. vietējo pašvaldību līmenī) projektus, kuros paredzēti izglītojošie pasākumi nepilngadīgo personu vecākiem un kuros atbalstīta tabakas antireklāma; informēt un izglītot sabiedrību tabakas kontroles jautājumos (bērnus, jauniešus vecākus, politiķus, sociālā darba speciālistus un pedagogus, plašsaziņas līdzekļu darbiniekus, skolu psihologus, sporta trenerus, policistus), pastiprinātu uzmanību veltot sieviešu smēķēšanas problēmai un veselības riskiem; izvērtēt iespējas izstrādāt un ieviest pašvaldību programmas tabakas lietošanas ierobežošanai  alternatīvas profilakses programmas bērniem un jauniešiem; pašvaldību līmenī  izstrādāt un ieviest projektus  nepilngadīgo personu vecāku izglītošanai par tabakas atkarību un profilaksi.
Onkoloģisko slimību kontroles programma 2009. – 2015. gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2009.gada 29.janvāra rīkojumu Nr.48 (VM). Programmas mērķis ir samazināt saslimšanas risku ar onkoloģiskām slimībām, pagarināt onkoloģisko slimnieku dzīvildzi un uzlabot dzīves kvalitāti.
Pamatnostādnes „Iedzīvotāju garīgās veselības uzlabošana 2009. – 2014. gadam”, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2008.gada 6.augusta rīkojumu Nr.468 (VM). Mērķis: nodrošināt iedzīvotājiem kvalitatīvu un viņu vajadzībām atbilstošu garīgās veselības aprūpi.
Transporta un sakaru politikas jomā:

Ceļu satiksmes drošības programma 2007. – 2013.gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2007.gada 13.aprīļa rīkojumu Nr.209 (SAM). Programmas uzdevums: bērnu drošības līmeņa paaugstināšana ceļu satiksmē, lai līdz 2010.gadam samazinātu ceļu satiksmes negadījumos cietušo bērnu skaitu par 50% no 609 (2001.g.) līdz 300 (2010.g.), attiecīgi līdz 2013.gadam par 70%.
Tieslietu politikas jomā:

Ieslodzīto veselības aprūpes koncepcija (TM, plānots izstrādāt 2010. gadā).
Ieslodzīto izglītības politikas pamatnostādnes 2006. – 2012. gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2006.gada 15.jūnija rīkojumu Nr.443 (TM). Pamatnostādņu mērķi: panākt ieslodzīto personu izglītības integrāciju valsts izglītības sistēmā; nodrošināt ieslodzīto tiesības uz izglītību; sekmēt ieslodzīto personu iekļaušanos sabiedrībā pēc soda izciešanas.
Programma ieslodzīto izglītības politikas pamatnostādņu 2006. – 2012. gadam īstenošanai, apstiprināta ar Ministru kabineta 2009.gada 12.augusta rīkojumu Nr.557 (TM).
Nepilngadīgo brīvības atņemšanas soda un apcietinājuma izpildes politikas pamatnostādnes 2007. – 2013. gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2007.gada 21.februāra rīkojumu Nr.109 (TM). Pamatnostādņu mērķi: 1) nodrošināt bērna vajadzībām atbilstošu nepilngadīgā aprūpi ieslodzījumā atbilstoši Latvijai saistošajiem starptautiskajiem standartiem; 2) nodrošināt nepilngadīgo ieslodzīto atbilstošu resocializāciju (sociālās uzvedības korekciju un sociālo rehabilitāciju), ko veic atbilstoši sagatavoti speciālisti; 3) nodrošināt visu nepilngadīgo ieslodzīto aprūpes institūciju piesaisti atbilstoši to kompetencei, piesaistot arī nevalstisko sektoru; 4) samazināt sabiedrības apdraudējumu, ko rada atkārtotu noziedzīgu nodarījumu izdarīšana samazinoties to nodarījumu skaitam, ko izdara nepilngadīgie.

Rīcības plāns nepilngadīgo aizsardzībai no noziedzīgiem nodarījumiem pret tikumību un dzimumneaizskaramību 2010. – 2013.gadam, apstiprināts ar Ministru kabineta 2009.gada 25.augusta rīkojumu Nr.581 (TM). Rīcības plānā ietverti četri galvenie virzieni: profilakses pasākumi, sabiedrības izglītošana un iesaistīšana noziedzīgu nodarījumu pret tikumību un dzimumneaizskaramību ierobežošanā; sodu politikas pilnveidošana; to personu uzraudzības, ārstēšanas un resocializācijas prakses uzlabošana, kuras izdarījušas noziedzīgus nodarījumus pret tikumību un dzimumneaizskaramību; starpinstitucionālās sadarbības attīstīšana.

Ar brīvības atņemšanas sodu notiesāto personu resocializācijas koncepcija, apstiprināta ar Ministru kabineta 2009.gada 9.janvāra rīkojumu Nr.7 (TM). Koncepcijas mērķis ir nodrošināt efektīvu notiesāto resocializācijas mehānismu. 
Izglītības un zinātnes politikas jomā:

Pasākumu plāns valsts iedzīvotāju interesēm atbilstošu pirmsskolas izglītības iestāžu tīkla attīstībai 2008. – 2010. gadam, apstiprināts ar Ministru kabineta 2008.gada 26.augusta rīkojumu Nr.520 (RAPLM). Plāna mērķis ir nodrošināt iedzīvotāju interesēm atbilstošu pirmsskolas izglītības iestāžu tīkla attīstību, nodrošinot ikvienam pirmsskolas vecuma bērnam iespēju iegūt kvalitatīvu pirmsskolas izglītību.
Mūžizglītības politikas pamatnostādnes 2007. – 2013. gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2007.gada 23.februāra rīkojumu Nr.111 (IZM). Mērķis: nodrošināt mūžizglītības pieejamību iedzīvotājiem neatkarīgi no viņu vecuma, dzimuma, iepriekšējās izglītības, dzīves vietas, ienākumu līmeņa, etniskās piederības, funkcionāliem traucējumiem.

Izglītības attīstības pamatnostādnes 2007. – 2013. gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2006.gada 27.septembra rīkojumu Nr.742 (IZM). Pamatnostādņu mērķi: paaugstināt izglītojamo vispārējo zināšanu, vērtībizglītības un dzīvesprasmju apguves kvalitāti; paplašināt izglītības iespējas dažādām iedzīvotāju grupām visos reģionos; stiprināt izglītības kvalitātes nodrošināšanas un vadības kapacitāti.
Nacionālā sporta attīstības programma 2006. – 2012. gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2006.gada 31.oktobra rīkojumu Nr.838 (IZM). Programmas mērķis: radīt apstākļus veselas, fiziski un garīgi attīstītas personības veidošanai. Programmas apakšmērķi: nodrošināt, lai katrs bērns un jaunietis varētu nodarboties ar sportu, nosakot valsts atbildību par bērnu un jauniešu fizisko izglītību, sekmējot jauno sportistu meistarības pilnveidi un nodrošinot visa veida resursu plānošanu un izmantošanu bērnu un jauniešu sportam.
Kultūras politikas jomā:

Ilgtermiņa politikas pamatnostādnes „Valsts kultūrpolitikas vadlīnijas 2006. – 2015. gadam „Nacionālā valsts””, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2006.gada 18.aprīļa rīkojumu Nr.264 (KM). Kultūrpolitikas prioritāte vidējam termiņam: kultūras ieguldījuma palielināšana bērnu un jauniešu attīstībā. 
Koncepcija par valsts un pašvaldību muzeju apmeklējuma maksas apjoma samazināšanas iespējām pirmsskolas vecuma bērniem un skolēniem, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2008.gada 19.augusta rīkojumu Nr.493 (KM). Atbalstītais problēmas risinājuma variants: paredzēt bezmaksas muzeju apmeklējumu pirmskolas vecuma bērniem; paredzēt bezmaksas muzeju apmeklējumu internātskolu audzēkņiem un ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijās esošajiem bērniem; ņemot vērā katra muzeja budžeta iespējas un specifiku (apmeklētību, pakalpojumu apjomu, muzeja tematiku), paredzēt iespēju noteikt bezmaksas apmeklējumu skolēniem no daudzbērnu ģimenēm; ņemot vērā katra muzeja specifiku (apmeklētību, pakalpojumu apjomu, muzeja tematiku), paredzēt iespēju skolām slēgt vienošanos ar muzejiem par maksas atvieglojumiem, skolēnu grupām apmeklējot muzejus mācību procesa ietvaros.
Nodarbinātības un sociālās politikas jomā:

Koncepcija „Valsts ģimenes politika”, apstiprināta Ministru kabinetā 2002.gada 28.maijā, protokols Nr.22, 50.§ (LM). Koncepcijas mērķis: pamatot vienotas ģimenes atbalsta politikas nepieciešamību, parādot iespējamās pieejas šīs politikas izstrādei un tālākai attīstībai, iezīmēt principus atbildības sadalījumam starp ģimeni, sabiedrību un valsti, kā arī iezīmēt iespējamos institucionālos risinājumus ģimenes atbalsta politikas koordinēšanai. 
Rīcības plāns koncepcijas „Valsts ģimenes politika” 2004. – 2013. gadam īstenošanai, apstiprināts ar Ministru kabineta 2004.gada 30.novembra rīkojumu Nr.949 (LM). Rīcības plāna mērķis: radīt ģimenei labvēlīgus apstākļus valstī, īstenojot 2002. gada 28. maijā Ministru kabinetā akceptēto koncepciju “Valsts ģimenes politika”.
Ģimenes valsts politikas pamatnostādnes 2010. – 2016. gadam (LM, plānots izstrādāt 2010. gadā).
Programma vardarbības ģimenē mazināšanai 2008. – 2011. gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2008.gada 18.jūnija rīkojumu Nr.343 (LM). Programmas mērķis: veikt ar vardarbību ģimenē
 saistīto nodarījumu novēršanu, panākot to skaita un izraisītās negatīvās ietekmes mazināšanu. 
Nacionālais sociālās iekļaušanas plāns 2008. – 2010.gadam, apstiprināts Ministru kabinetā 2008.gada 7.oktobrī (LM). Plāna prioritārais sociālās iekļaušanas uzdevums: uzlabot ienākumu atbalsta sistēmas; līdz 2010.gadam samazināt nabadzības riska indeksu par 2 procentpunktiem (2006.gadā – 23%); sekmēt pieejamību kvalitatīviem pakalpojumiem; šī uzdevuma kvantificētais mērķis līdz 2010.gadam; paaugstināt pamatskolu beidzēju, kas saņem apliecību, īpatsvaru līdz 89% no visa beidzēju skaita (2006./2007.m.g. apliecību saņēma 88,94% no pamatskolu beidzējiem).
Programma sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojumu attīstībai personām ar garīga rakstura traucējumiem 2009. – 2013.gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2009.gada 5.marta rīkojumu Nr.157 (LM). Programmas mērķis: attīstīt personu vajadzībām atbilstošus sociālās aprūpes pakalpojumus. Rezultātā sekmēta sociālās aprūpes pakalpojumu pieejamību personām un uzlabojusies sociālās aprūpes pakalpojumu kvalitāte.
Darba aizsardzības jomas attīstības pamatnostādnes 2008. – 2013.gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2008.gada 17.aprīļa rīkojumu Nr.213 (LM). Pamatnostādņu mērķis: „Preventīvās kultūras” iedzīvināšana sabiedrībā un uzņēmumos, paaugstinot sabiedrības, bet jo īpaši darba devēju un nodarbināto zināšanas un informētības līmeni par darba aizsardzības jautājumiem. Minētā mērķa īstenošanai apstiprināta programma.

Invaliditātes un tās izraisīto seku mazināšanas politikas pamatnostādnes 2005.-2015.gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2005.gada 10.augusta rīkojumu Nr.544 (LM). Pamatnostādņu mērķis: mazināt risku kļūt par invalīdiem personām ar draudošu invaliditāti, pilnveidot valsts sociālās aizsardzības sistēmu personām, kurām invaliditāte ir noteikta, tādējādi mazinot viņu sociālās atstumtības risku. Lai sasniegtu minēto pamatnostādņu mērķi, apstiprināts rīcības plāns.

Sociālā drošības tīkla stratēģija, atbalstīta Ministru kabinetā 2009.gada 8.septembrī, kas iedzīvotājiem paredz ārkārtas drošības pasākumus labklājības, izglītības un veselības aprūpes jomā. Stratēģijas mērķis ir mazināt negatīvu sociālo ietekmi, kas izveidojusies nelabvēlīgu ekonomisko apstākļu un uzsākto nozaru reformu rezultātā.
Rīcības plāns ANO Konvencijas „Par personu ar invaliditāti tiesībām” ieviešanai, apstiprināts Ministru kabinetā 2009.gada 6.oktobrī (LM). Plāna mērķis ir uzsākt konvencijas īstenošanu, ar pašreiz pieejamajiem resursiem veicot uzlabojumus un pilnveidojumus 2010.-2012.gadā, kas veicinātu konvencijā nosprausto mērķu sasniegšanu.
Pilsoniskās sabiedrības un demokrātijas politikas jomā:

Jaunatnes politikas pamatnostādnes 2009. – 2018. gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2009.gada 20.aprīļa rīkojumu Nr.246 (IZM). Pamatnostādņu mērķis: uzlabot jauniešu — personu vecumā no 13 līdz 25 gadiem — dzīves kvalitāti, veicinot viņu iniciatīvas, līdzdalību lēmumu pieņemšanā un sabiedriskajā dzīvē, atbalstot darbu ar jaunatni un nodrošinot jauniešiem vieglāku pāreju no bērna uz pieaugušā statusu. Jaunatnes politikas valsts programma 2009. – 2013. gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2009.gada 27.augusta rīkojumu Nr.589 (IZM).
Iekšlietu politikas jomā:

Bērnu noziedzības novēršanas un bērna aizsardzības pret noziedzīgu nodarījumu programma 2009. – 2011. gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2009.gada 3.septembra rīkojumu Nr.605 (IEM). Programmas mērķis ir mazināt bērnu noziedzību, novērst noziedzīgu uzvedību veicinošus faktorus, kā arī uzlabot bērnu drošību, aizsargājot tos pret jebkāda veida veselības un dzīvības apdraudējumu.
Programma cilvēku tirdzniecības novēršanai 2009. – 2013. gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2009.gada 27.augusta rīkojumu Nr.590 (IEM). Programmas galvenais mērķis ir plānot un īstenot pasākumus, lai sekmētu cilvēku tirdzniecības novēršanu. 
Narkotisko un psihotropo vielu atkarības un izplatības ierobežošanas un kontroles programmas projektu 2010. – 2013.gadam (IEM, plānots izstrādāt 2010. gadā).

4. Plāna mērķis un apakšmērķi
ANO dokumentā „Bērniem piemērota pasaule”, kas globāli nosaka attīstības plānošanas vadlīnijas bērnu tiesību jomā, ietverts virsmērķis radīt tādu pasauli, kas atbilstu visu bērnu vajadzībām un interesēm. Šī virsmērķa sasniegšanai nacionālā mērogā – lai Latvijā radītu vidi, kas atbilst visu bērnu vajadzībām un interesēm – izstrādātas pamatnostādnes „Bērniem piemērota Latvija”. Pamatnostādnēs ietverti šādi mērķi, kuru sasniegšana ir saistīta ar ANO dokumentā „Bērniem piemērota pasaule” ietvertā virsmērķa sasniegšanu:

1. Veicināt bērna veselību un nodrošināt visiem bērniem pieejamas kvalitatīvas veselības aprūpi*

2. Radīt bērna vajadzībām atbilstošu veselīgu, drošu vidi un infrastruktūru.*

3. Veikt preventīvos pasākumus, uzlabot veselības aprūpi un nodrošināt efektīvu rehabilitāciju, lai novērstu smēķēšanas, alkohola, narkotisko, toksisko un citu apreibinošo vielu lietošanas un citu atkarību izplatību bērnu un jauniešu vidū.*

4. Veikt preventīvos pasākumus HIV/AIDS, STS izplatības novēršanai bērnu, jauniešu vidū Latvijā, kā arī mazināt HIV infekcijas ietekmi uz bērniem, ģimeni un sabiedrību kopumā.*

5. Uzlabot veselības aprūpi, lai novērstu HIV/AIDS, STS izplatību bērnu, jauniešu vidē un sniegtu palīdzību HIV/AIDS, STS inficētajiem.*

6. Nodrošināt katram bērnam pirmsskolas un obligātās izglītības ieguves iespējas, uzlabot mācību un audzināšanas procesa un rezultāta kvalitāti.*

7. Paaugstināt interešu izglītības kvalitāti un pieejamību, veicināt kultūras pieejamību bērniem visā Latvijā atbilstoši vecumam, attīstīt bērnu radošās spējas, sociālo un fizisko aktivitāti.*

8. Novērst jebkuru pret bērnu vērstu vardarbību ģimenē, sabiedrībā, izglītības un citās iestādēs.*

9. Novērst, apkarot un sodīt par bērnu seksuālo ekspluatāciju un tirdzniecību, garantēt upuru drošību, aizsardzību, neaizskaramību un palīdzības un pakalpojumu sniegšanu, lai sekmētu viņu atlabšanu un sociālo reintegrāciju.*

10. Veicināt iespējas bērniem no mācībām brīvajā laikā strādāt viņu veselībai, attīstībai un tikumībai nekaitīgu un sabiedrībai derīgu darbu.* 

11. Sekmēt sabiedrības drošību valstī, samazinot bērnu noziedzību un nodrošinot, lai bērni kļūtu par atbildīgiem un pilnvērtīgiem sabiedrības locekļiem.*

12. Attīstīt nodarbinātību un veidot atbalsta sistēmas ģimenēm ar zemiem vai bez ienākumiem, lai radītu vecākiem iespējas iegūt pietiekamus līdzekļus bērnu vajadzību nodrošināšanai.

13. Patvēruma meklētāju, alternatīvo statusu saņēmušo un bēgļu bērniem nodrošināt starptautiskajos normatīvajos aktos un rekomendācijās garantētās tiesības uz pilnvērtīgas attīstības iespējām un iespējām integrēties sabiedrībā.

14. Radīt tādu ekonomisko un sociālo situāciju, lai bērni tiktu nodarbināti veidā, kas veicina viņu veselības nostiprināšanos, tiesības iegūt izglītību, pilnvērtīgi pavadīt brīvo laiku un atpūsties.

15. Ievērot bērna intereses tiesvedības procesā, izskatot lietas maksimāli ātri, kvalitatīvi un bērna psihi saudzējoši, ko veic tam sagatavoti profesionāļi.

16. Nodrošināt vienlīdzīgas iespējas bērniem invalīdiem un bērniem ar īpašām vajadzībām dzīvot pilnvērtīgu dzīvi sabiedrībā.

17. Aizsargāt bāreņu un bez vecāku gādības palikušo bērnu tiesības augt ģimeniskā vidē.

18. Mazināt atšķirības un radīt vienlīdzīgas iespējas visiem bērniem īstenot savas tiesības, neatkarīgi no etniskās un sociālās piederības. 

19. Radīt ikvienam bērnam iespējas pēc izvēles apgūt ticības mācību izglītības iestādē.

Ar „*” atzīmēti mērķi, kuru sasniegšanā ieguldījumu dod plāns. Aktivitātes pārējo mērķu sasniegšanai ir paredzētas citu institūciju politikas plānošanas dokumentos, vai arī mērķi šobrīd nav aktuāli.
Tā kā plāna uzdevums ir nodrošināt pamatnostādņu „Bērniem piemērota Latvija” ieviešanu, plānā netiek izvirzīti specifiski mērķi. Plāna struktūra veidota atbilstoši pamatnostādņu struktūrai.
5. Plānā paredzētie pasākumi
	
	Rīcības virziens
	A. VESELĪGA DZĪVESVEIDA VEICINĀŠANA
1. Veselības aprūpe

	
	Politikas mērķis
	Veicināt bērna veselību un nodrošināt visiem bērniem pieejamas kvalitatīvas veselības aprūpi 

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	1
	Lai veicinātu bērnu un vecāku izpratni par bērnu traumu rašanās riskiem un izglītotu par nepieciešamajiem drošības pasākumiem, sagatavot informāciju par traumu un ievainojumu profilakses jautājumiem.
	Katru gadu (reizi ceturksnī)

	VM, IZM, NRTP, NVO


	Informācija interneta vietnēs (VM interneta mājas lapā; bērniem paredzētajā interneta vietnē par drošības jautājumiem www.dzimba.lv;   www.jaunatneslietas.lv un citur), bērniem paredzētos plašsaziņas informācijas līdzekļos.

	2
	Lai pasargātu bērnus no ceļu satiksmes negadījumu riskiem, īstenot izglītojoši informatīvus projektus (piemēram, semināri, konkursi bērniem, satiksmes drošības tēmai veltītas sacensības) bērniem par satiksmes drošību, tajā skaitā par traumatisma mazināšanu:

· satiksmes drošība gājējiem;

· satiksmes drošība velosipēdu vadītājiem;

·  satiksmes drošība mopēdu vadītājiem;


	Projekts par satiksmes drošību gājējiem – septembris (katru gadu), 

projekts par satiksmes drošību velosipēdu vadītājiem - 2., 3.ceturksnis (katru gadu), 

projekts par satiksmes drošību mopēdu vadītājiem - 1., 4. ceturksnis (katru gadu). 


	CSDD, SM, IZM
	Informatīvi izglītojoši projekti par satiksmes drošību, īstenoto projektu skaits.



	
	Papildus – projekti par aktuālā ceļu satiksmes drošības tēmām.
	Projekti par aktuālām ceļu satiksmes drošības tēmām - regulāri (reizi pusgadā) vismaz 1 projekts.
	
	

	3
	Īstenot informatīvi izglītojošus pasākumus bērniem un viņu vecākiem, ārstniecības, izglītības un sporta speciālistiem par veselīga uztura jautājumiem, fiziski aktīvu dzīvesveidu, pareizas stājas veidošanu, sporta nodarbību iespējām, traumatisma mazināšanu, datora un azartspēļu atkarības novēršanu, narkotiku un dopinga vielu kaitīgo ietekmi.
	2012.gadā regulāri (reizi ceturksnī)
	VM (SMVA), IZM
	Informatīvo un izglītojošo pasākumu skaits bērniem un vecākiem, ārstniecības, izglītības un sporta speciālistiem.



	
	Rīcības virziens
	A. VESELĪGA DZĪVESVEIDA VEICINĀŠANA

Veselīga un droša dzīves vide

	
	Politikas mērķis
	Radīt bērna vajadzībām atbilstošu veselīgu, drošu vidi un infrastruktūru.

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	4
	Aizliegt pusaudžiem bez rakstiskas vecāku atļaujas apmeklēt solārijus, kā arī noteikt higiēnas prasības solārijiem
	2010.gads (2.ceturksnis)
	VM
	Ministru kabineta noteikumi „Higiēnas prasības solāriju pakalpojumu sniegšanai”

	5
	Lai novērstu bērnu traumatisma risku, pilnveidot tiesisko regulējumu, kas jāievēro, veidojot un uzturot kārtībā peldvietas. 
	2010. gads (2.ceturksnis)
	VM
	Ministru kabineta noteikumi „Noteikumi par peldvietas izveidošanas un uzturēšanas kārtību, higiēnas un drošības prasībām peldvietā”. 

	6
	Lai novērstu nelabvēlīgas vides radītus bērnu slimību riskus, sagatavot informāciju par ķīmisko, fizikālo u.c. nelabvēlīgo faktoru ietekmi uz bērnu veselību.
	Katru gadu (reizi ceturksnī)
	VM, IZM, NRTP, NVO
	Informācija interneta vietnēs (VM interneta mājas lapā; bērniem paredzētajā interneta vietnē par drošības jautājumiem www.dzimba.lv;   www.jaunatneslietas.lv un citur), bērniem paredzētos plašsaziņas informācijas līdzekļos.

	7
	Izstrādāt epidemioloģiskās drošības paraugnoteikumus izglītības iestādēm par rīcību ārkārtas situācijas.
	2012. gads (1.ceturksnis)
	IZM, VM
	Izstrādāti paraugnoteikumi (IZM iekšējais normatīvais akts) izglītības iestādēm par rīcību ārkārtas situācijas.

	
	Rīcības virziens
	A. VESELĪGA DZĪVESVEIDA VEICINĀŠANA
3. Smēķēšana, alkohols, narkotiskās, toksiskās un citas apreibinošās vielas un citas atkarības

	
	Politikas mērķis
	Veikt preventīvos pasākumus, uzlabot veselības aprūpi un nodrošināt efektīvu rehabilitāciju, lai novērstu smēķēšanas, alkohola, narkotisko, toksisko un citu apreibinošo vielu lietošanas un citu atkarību izplatību bērnu un jauniešu vidū. 

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	8
	Pilnveidot tiesisko regulējumu, lai savlaicīgi konstatētu apreibinošo vielu lietošanas gadījumus izglītības iestādē: precizēt pasākumus, kas saistīti ar profilakses veikšanu izglītojamiem, tai skaitā, māsas pienākumus profilakses veikšanai; atkarības vielu lietošanas ierobežošanas plāna izstrādi izglītības iestādēs.
	2010.gads (2.ceturksnis)
	IZM, VM, LM 
	Ministru kabineta noteikumi „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe un pirmās palīdzības pieejamība izglītības iestādēs”

	
	Rīcības virziens
	B. Cīņa ar HIV/AIDS

1. Preventīvais darbs 

	
	Politikas mērķis
	Veikt preventīvos pasākumus HIV/AIDS, STS izplatības novēršanai bērnu, jauniešu vidū Latvijā, kā arī mazināt HIV infekcijas ietekmi uz bērniem, ģimeni un sabiedrību kopumā

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	9
	Noskaidrot bērnu zināšanas par HIV/AIDS/STI profilaksi un, balstoties uz iegūto informāciju par skolēnu zināšanām, ja nepieciešams, izstrādāt attiecīgus pilnveidojumus normatīvajos aktos

	2011. gads (2.ceturksnis)
	IZM, VM
	Diagnosticējoša pārbaude sociālajās zinībās pamatskolas vecākajās klasēs, kurā iekļauti  jautājumi par skolēnu zināšanām par HIV/AIDS/STI profilaksi.

Ministru kabineta noteikumi „Grozījumi Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumos Nr.1027 „Noteikumi par valsts standartu pamatizglītībā un pamatizglītības mācību priekšmetu standartiem” (ja saskaņā ar diagnosticējošās pārbaudes rezultātiem konstatēta nepieciešamība).

	
	Rīcības virziens
	C. Kvalitatīvas izglītības nodrošināšana
1. Pirmsskolas un obligātās izglītības pieejamība un kvalitāte

	
	Politikas mērķis
	Nodrošināt katram bērnam pirmsskolas un obligātās izglītības ieguves iespējas, uzlabot mācību un audzināšanas procesa un rezultāta kvalitāti.

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	10
	Sniegt metodisko un cita veida atbalstu skolēnu disciplinētības

nodrošināšanai, t.sk. mācību stundās:

1) veicināt moderno tehnoloģiju izmantošanu skolēnu disciplīnas nodrošināšanai

(piemēram, e-ziņojumus par skolēnu kavējumiem);
	Regulāri (reizi mēnesī)


	IZM, pašvaldības


	Informatīvo un izglītojošo pasākumu (semināru, konferenču, darba grupu u.c.) skaits.

	
	2) īstenot informatīvi izglītojošus pasākumus pedagogiem par priekšnosacījumiem skolēna – pedagoga sadarbībai, skolēnu uzvedības problēmu risināšanai, konfliktsituāciju novēršanai skolās.
	2010.gada 2.ceturksnis
2010.gada 4.ceturksnis
	LM (VBTAI)
	5 semināri 150 skolu pedagogiem;

5 semināri 150 skolu pedagogiem;

	11
	Panākt vienveidīgu saturu mācību grāmatām.


	2010.gada 2.ceturksnis
	IZM (VISC)
	Vadlīnijas mācību grāmatu izstrādei.



	12

	1) Izstrādāt programmas fiziskām aktivitātēm vispārizglītojošo skolu sagatavošanas grupā iedalītajiem bērniem sporta stundās no 1. līdz 9. klasei.
	2010.gada 3.ceturksnis


	VM (SMVA), IZM


	1) Izstrādāto programmu skaits (dokumenti ar ieteikuma raksturu, kas netiek apstiprināti ar normatīvajiem aktiem).

	
	2) Izstrādāt vadlīnijas ārstniecības personām fiziskās aktivitātes ieteikumiem bērniem ar veselības traucējumiem.
	2011.gada 2.ceturksnis
	
	2) Izstrādāto vadlīniju skaits (dokumenti ar ieteikuma raksturu, kas netiek apstiprināti ar normatīvajiem aktiem).

	13
	Izvērtēt nepieciešamību pilnveidot informācijas pieejamību kompetento iestāžu, tostarp pašvaldības izglītības iestāžu, sociālo dienestu un bāriņtiesu speciālistiem, lai šīs institūcijas savlaicīgi saņemtu aktuālas ziņas par izglītojamo, kuram nepieciešama palīdzība (palīdzība mācībās, uzvedības problēmu risināšanā, lai atklātu un novērstu atkarības problēmas, pasargātu bērnu no  vardarbības un citām prettiesiskām darbībām, u.tml.).
	2011.gads (4.ceturksnis)


	LM, IZM,

RAPLM, pašvaldības, izglītības iestādes


	Izveidota darba grupa, kurā izlemts jautājums par informācijas pieejamību, kā arī sagatavoti priekšlikumi labklājības ministram kompetento institūciju saziņas uzlabošanai (kāda konkrēti informācija tiks ievietota, kurā informācijas sistēmā, kāds būs informācijas ievietošanas mehānisms, nepieciešamā normatīvā bāze un finansējums).

	14
	Noskaidrot skolēnu zināšanas par  veselības jautājumiem, izglītojamo izpratni par indivīda vietu un lomu sabiedrībā, t.sk. ģimenē. Pamatojoties uz iegūto informāciju, ja nepieciešams, pilnveidot izglītības saturu (izstrādāt grozījumus normatīvajos aktos).


	2011. gads (1.ceturksnis)
	IZM (VISC), VM
	Diagnosticējoša pārbaude par skolēnu zināšanām par veselības jautājumiem, izglītojamā izpratni par indivīda vietu un lomu sabiedrībā, t.sk. ģimenē.

Ministru kabineta noteikumi „Grozījumi Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumos Nr.1027 „Noteikumi par valsts standartu pamatizglītībā un pamatizglītības mācību priekšmetu standartiem” (ja saskaņā ar diagnosticējošās pārbaudes rezultātiem tiks atzīts, ka šādi grozījumi ir nepieciešami).

	15
	Panākt vienota satiksmes drošības tēmu satura apguvi pirmsskolas izglītības iestādēs, lai ikvienam bērnam nodrošinātu noteiktu dzīves prasmju standartu.
	2011. gads (2.ceturksnis)
	IZM (VISC), SM (CSDD)
	Metodiskie materiāli par satiksmes drošības noteikumu apguvi pirmsskolā. Izplatīt metodiskos materiālus izglītības iestādēs.

	16
	Izglītot sporta pedagogus par to, kā īstenot sporta programmas, strādājot ar skolēniem ar veselības traucējumiem.
	2012. gads (regulāri - reizi mēnesī)
	IZM (VISC)
	Organizēto izglītojošo pasākumu skaits.

	17
	Nolūkā veicināt skolēniem vienlīdzīgas iespējas apgūt mācību priekšmeta ietvaros ietvertās zināšanas un prasmes izvērtēt iespējas izbeigt mājturības un tehnoloģiju satura un skolēnu dalīšanu grupās.
	2012. gads (1.ceturksnis)
	IZM (VISC)

	Ministru kabineta noteikumi „Grozījumi Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumos Nr. 1027 „Noteikumi par valsts standartu pamatizglītībā un pamatizglītības mācību priekšmetu standartiem””; ieteikumi pedagogiem mācību priekšmeta pasniegšanai, ja nepieciešams.

	18
	Uzlabot bērnu informētību par darba aizsardzības jautājumiem un darba drošības pamatprincipu apguvi. Skolu mācību programmās iekļaut papildu jautājumus, kas saistīti ar cilvēka drošību un veselības aizsardzību darbā.
	2012. gads (1.ceturksnis)
	IZM (VISC), LM
	Ministru kabineta noteikumi „Grozījumi Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumos Nr. 1027 „Noteikumi par valsts standartu pamatizglītībā un pamatizglītības mācību priekšmetu standartiem””.

	
	Rīcības virziens
	C. Kvalitatīvas izglītības nodrošināšana
2. Interešu un profesionālās ievirzes izglītība

	
	Politikas mērķis
	Paaugstināt interešu izglītības un kultūrizglītības kvalitāti un pieejamību, veicināt kultūras un kultūrizglītības pieejamību bērniem visā Latvijā atbilstoši vecumam, attīstīt bērnu radošās spējas, sociālo un fizisko aktivitāti

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	19
	Izstrādāt komplektēšanas pamatnosacījumus, tajā skaitā bērnu vecumu, sporta nodarbībām pa sporta veidiem profesionālās ievirzes sporta izglītības un interešu izglītības iestādēs. Nodrošināt, lai attiecīgās fiziskās aktivitātes, kurās tiek iesaistīts izglītojamais, ir piemērotas izglītojamā vecumam.
	2010. gada 2.ceturksnis
	VM (SMVA), IZM, 

Latvijas Sporta

medicīnas asociācija


	Izstrādāti komplektēšanas pamatnosacījumi (dokuments ar ieteikuma raksturu, kas netiek apstiprināts ar normatīvo aktu).

	20
	Veicināt kvalitatīvu kultūras pakalpojumu (koncerti, koncertlekcijas, teātra izrādes, izstādes un pasākumi, muzeju pedagoģijas programmas, kvalitatīvu mākslas grāmatu un albumu, mūzikas enciklopēdiju, CD iepirkumi vispārizglītojošajām un profesionālajām mākslas un mūzikas skolām u.c.) pieejamību bērniem visā Latvijā.
	2012. gada 4.ceturksnis
	KM
	Kultūras „skolas somas” modelis.



	
	Rīcības virziens
	D. Aizsardzība pret ekspluatāciju, vardarbību un diskrimināciju

1. Vardarbība pret bērniem ģimenē un sabiedrībā

	
	Politikas mērķis
	Novērst jebkuru pret bērnu vērstu vardarbību ģimenē, sabiedrībā, izglītības un citās iestādēs

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	21
	Pilnveidot tiesisko regulējumu, kas reglamentē bērnu iestāžu darbinieku un pasākumu organizatoru pienākumus.
	2010.gada 2.ceturksnis
	LM, IZM, VM
	Grozījumi Bērnu tiesību aizsardzības likumā (pieņemti Saeimā).

	22
	1) Noslēgt pilotprojektu „Roku rokā bērnu atbalstam” Cēsu pašvaldībā par iestāžu sadarbības modeļa izstrādi grūtībās nonākuša bērna atbalstam.


	2010.gada 4.ceturksnis


	LM, pašvaldības, NVO


	Izstrādāts un praktiski pārbaudīts IT sistēmas „E-klase” modulis skolēnu  pozitīvas un negatīvas uzvedības uzskaitei Cēsu pilsētas pamatskolā, kā arī sadarbības partneru (pedagogu, sociālo darbinieku) savstarpējai saziņai un uzskaites veidošanai darbam ar ģimenēm problēmu gadījumos.

	
	2) Popularizēt datorprogrammas izmantošanu izglītības iestādēs.
	2011.gada 2.ceturksnis
	LM, pašvaldības, NVO
	Izglītības iestādēm izplatīta informācija (elektroniski nosūtīta informācija) par pilotprojekta rezultātiem.

	23
	Ar Valsts vienotās informācijas sistēmas palīdzību nodrošināt sociālo dienestu informēšanu par vecākiem, kuriem varētu būt grūtības nodrošināt bērna aprūpi (piemēram, vecākiem iepriekš ir atņemtas aprūpes vai aizgādības tiesības un atkārtoti piedzimis bērns).
	2011.gada 2.ceturksnis
	LM, RAPLM (VRAA),  IEM, VM, NVO
	Izveidots IT risinājums informācijas sasaistei starp Iedzīvotāju reģistru un Pašvaldībās izmantotajām informācijas sistēmām; sagatavoti nepieciešamie normatīvo aktu grozījumi.

	24
	Normatīvi reglamentēt izglītības iestādes, sociālā dienesta, bāriņtiesas un citu iestāžu kompetences starpinstitucionālajā sadarbībā, veicot preventīvo darbu un risinot vardarbības gadījumus pret bērnu.
	2011.gada 2.ceturksnis
	LM, IZM, IEM, NVO
	Grozījumi Bērnu tiesību aizsardzības likumā un  Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā (izsludināti Valsts sekretāru sanāksmē).

	25
	Lai aizsargātu bērnus no prettiesiskām darbībām, reglamentēt atbildību par bērnu tiesību pārkāpumiem Administratīvo sodu likumā (projekts).
	2012.gada 3.ceturksnis
	TM, LM
	Likumprojekts „Administratīvo sodu likums” iesniegts Ministru kabinetā.

	
	Rīcības virziens
	D. Aizsardzība pret ekspluatāciju, vardarbību un diskrimināciju

2. Bērnu seksuālā ekspluatācija un tirdzniecība

	
	mērķa sasniegšanai
	Novērst, apkarot un sodīt par bērnu seksuālo ekspluatāciju un tirdzniecību, garantēt upuru drošību, aizsardzību, neaizskaramību un palīdzības un pakalpojumu sniegšanu, lai sekmētu viņu atlabšanu un sociālo reintegrāciju

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	26
	Izvērtēt iespējas pievienoties Eiropas Padomes konvencijai par bērnu aizsardzību pret seksuālu izmantošanu un seksuālu vardarbību (atvērta parakstīšanai 2007.gada 25.oktobrī).
	2010.gada 3.ceturksnis
	LM, TM
	Ziņojums labklājības ministram par normatīvo aktu atbilstību Eiropas Padomes konvencijai par bērnu aizsardzību pret seksuālu izmantošanu un seksuālu vardarbību, un, ja nepieciešams, sagatavoti normatīvo aktu projekti, kas nepieciešami, lai Latvija varētu parakstīt un ratificēt konvenciju.

	
	Rīcības virziens
	D. Aizsardzība pret ekspluatāciju, vardarbību un diskrimināciju

4.Bērnu nodarbinātība

4.2. Nodarbinātības iespēju radīšana

	
	Politikas mērķis
	Veicināt iespējas bērniem no mācībām brīvajā laikā strādāt viņu veselībai, attīstībai un tikumībai nekaitīgu un sabiedrībai derīgu darbu

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	27
	Pilnveidot informācijas pieejamību nepilngadīgajiem par brīvprātīgā darba iespējām, veicot informatīvas kampaņas izglītības iestādēs par brīvprātīgo darbu,  popularizējot brīvprātīgo darbu skolēnu projektu nedēļas ietvaros un nodrošinot apmācības par Eiropas brīvprātīgā darba iespējām.
	Informatīvās kampaņas: pastāvīgi (2010.gada 2.ceturksnis)

Informācijas ievietošana interneta portālā: pastāvīgi vismaz reizi mēnesī.

	IZM, pašvaldības, NVO
	Informatīvo pasākumu skaits izglītības iestādēs, bērnu un jauniešu centros. Informācija internetā (www.izm.gov.lv; www.jaunatneslietas.lv)

	
	Rīcības virziens
	D. Aizsardzība pret ekspluatāciju, vardarbību un diskrimināciju

5. Noziedzības novēršana

5.1. Preventīvais darbs

	
	Politikas mērķis
	Sekmēt sabiedrības drošību valstī, samazinot bērnu noziedzību un nodrošinot, lai bērni kļūtu par atbildīgiem un pilnvērtīgiem sabiedrības locekļiem

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	28
	Pilnveidot ieslodzījuma izpildi nepilngadīgajiem, ieviešot resocializācijas modeli, sakārtojot nodarbinātības normatīvo regulējumu, paplašinot izglītības apguves iespējas ieslodzījuma vietās.


	2010.gada 3.ceturksnis
	TM, IZM, LM
	Ar brīvības atņemšanu notiesāto personu nodarbinātības koncepcija. 
Ministru kabineta noteikumi „Noteikumi par notiesāto personu iesaistīšanu darbā un darba samaksas kārtību brīvības atņemšanas iestādēs”.

	
	Rīcības virziens
	D. Aizsardzība pret ekspluatāciju, vardarbību un diskrimināciju

6. Diskriminācijas novēršana

6.5. Diskriminācija pēc mantiskā stāvokļa

	
	Politikas mērķis
	Attīstīt nodarbinātību un veidot atbalsta sistēmas ģimenēm ar zemiem vai bez ienākumiem, lai radītu vecākiem iespējas iegūt pietiekamus līdzekļus bērnu vajadzību nodrošināšanai

	
	Pasākumi izvirzītā mērķa sasniegšanai
	Izpildes termiņi
	Atbildīgā institūcija un iesaistītās institūcijas
	Tiešie darbības rezultāti

	29
	Lai atklātu iespējamās problēmas bērnu sociālās aizsardzības, izglītības  nodarbinātības, veselības, mājokļa, kultūras, noziedzības u.c. politikas jomās un veiktu nepieciešamos pasākumus to novēršanai, izvērtēt īstenoto politiku efektivitāti; ja nepieciešams pilnveidot tiesisko regulējumu bērnu nabadzības un sociālās atstumtības mazināšanai valstī.
	2010.gada 2.ceturksnis
2011. gada 1.ceturksnis
	LM (VBTAI)

LM, IZM, VM, EM, KM, IEM, FM, SM, TM,  RAPLM
	Analīze par bērnu tiesību ievērošanas rādītājiem 2009.gadā (www.bti.gov.lv).

Ziņojums par bērnu nabadzību un sociālo atstumtību. 
Sagatavoti normatīvo aktu projekti.

	30
	Lai veicinātu vienotu principu ieviešanu sociālajā darbā ar bērniem, aktualizēt sociālā darba procesa novērtējuma metodiku.
	2010.gada 4.ceturksnis
	LM
	Aktualizēti metodiskie ieteikumi „Sociālā darba procesa novērtējuma metodika darbā ar sociālo gadījumu”.


* Pasākumu tabulā nav iekļauta informācija par pasākumu izpildei nepieciešamo finansējumu, jo plāna pasākumi tiek īstenoti likuma par valsts budžetu kārtējam gadam apstiprinātā finansējuma ietvaros.
6. Pārskata sniegšanas un novērtēšanas kārtība

Regulārai plāna izpildes kontrolei par pasākumiem atbildīgās institūcijas iesniegs LM informāciju reizi gadā – līdz 1.februārim, savukārt LM līdz 2013.gada 1.martam.iesniegs Ministru kabinetā informatīvo ziņojumu par plāna izpildi kopumā.

7. Izmantotie saīsinājumi

	ANO

BM
	Apvienoto Nāciju Organizācija

Bērnu, ģimenes un sabiedrības integrācijas lietu ministrija
	NRTP
	Nacionālās radio un televīzijas padome

	CSP
	Centrālā statistikas pārvalde
	PII
	Pirmsskolas izglītības iestāde

	EUROFIT metode
	Eiropas Padomes Sporta attīstības komitejas izstrādātā fiziskās sagatavotības novērtēšanas metode
	RAPLM
	Reģionālās attīstības un pašvaldību lietu ministrija

	Ex-post novērtējums

IEM
	Gala novērtējuma ziņojums par programmu „Bērniem piemērota Latvija 2004. – 2007. gadam”

Iekšlietu ministrija
	SM
	Satiksmes ministrija

	HIV/AIDS/STI
	cilvēka imūndeficīta vīruss/ iegūtais imūndeficīta sindroms/ seksuāli transmisīvās infekcijas
	SMVA
	Sporta medicīnas valsts aģentūra

	IZM
	Izglītības un zinātnes ministrija
	SVA
	Sabiedrības veselības aģentūra

	KM 
	Kultūras ministrija
	TM
	Tieslietu ministrija

	LIC
	valsts aģentūra “Latvijas Infektoloģijas centrs”
	UGFA
	Uzturlīdzekļu garantiju fonda administrācija

	LM 
	Labklājības ministrija
	VBTAI
	Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcija

	LPS
	Latvijas Pašvaldību savienība
	VEC
	Veselības ekonomikas centrs

	NAP
	Latvijas Nacionālais attīstības plāns 2007.–2013.gadam
	VISC 
	Valsts izglītības satura centrs 

	NVA
	Nodarbinātības valsts aģentūra
	VM 
VRAA
	Veselības ministrija 
Valsts reģionālās attīstības aģentūra


Labklājības ministrs
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� Pastāvīgo iedzīvotāju skaits 2009.gada sākumā, CSP, http://www.csb.gov.lv.


� SVA, ziņojums „Zīdaiņu un pirmsskolas vecuma bērnu veselība”, 2008.gads, http://svm.sva.lv.


� SVA, ziņojums „Skolas vecuma bērnu un pusaudžu veselība”, 2008.gads, http://svm.sva.lv.


� ANO Ģenerālā asambleja, 2002.gada 10.maija rezolūcija Nr. 27/2, http://www.unicef.org/specialsession/docs_new/documents/A-RES-S27-2E.pdf.


� ANO Bērna tiesību komitejas četrdesmit otrās sesijas noslēguma apsvērumi par Latviju, 2006, http://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/crcs42.htm.


� SIA „Lietišķo pētījumu aģentūra „Nikolo grupa””, Ex-post novērtējums, 2008.gads, http://www.bm.gov.lv.


� VBTAI un Latvijas pašvaldību bērnu tiesību aizsardzības speciālistu skolu aptauja, 2008./2009. m.g., http://www.bti.gov.lv/lat/aktualitates/pazinojumi_presei/?doc=1551.


� Komplekss sociālās rehabilitācijas kurss - līdz 60 dienām, ja par noziedzīgo nodarījumu ir uzsākts kriminālprocess.


� Labklājības ministrijas informācija.


� Pārskats par bērnu stāvokli Latvijā 2008.gadā, Labklājības ministrija, 26.lpp.


� Nabadzības riska slieksnis:  60% no rīcībā esošo ienākumu mediānas pārrēķinātas uz ekvivalento patērētāju (CSP), http://www.csb.gov.lv.


� Saskaņā ar Bērnu tiesību aizsardzības likuma 3.panta pirmo daļu bērns ir persona, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu, izņemot tās personas, kuras saskaņā ar likumu izsludinātas par pilngadīgām vai stājušās laulībā pirms 18 gadu vecuma sasniegšanas.


� Ģimeņu skaits aprēķināts, ņemot vērā VSAA sniegto informāciju par piešķirtajiem ģimenes valsts pabalstiem.


� LM, Bāriņtiesu pārskatu par darbu 2008.gadā analīze; http://www.lm.gov.lv/upload/barintiesas/statistika/barintiesas_2008.pdf.


� Turpat.


� Bērnu-bāreņu sociālās aprūpes centri - bāreņiem un bez vecāku gādības palikušajiem bērniem vecumā līdz diviem gadiem un bērniem ar garīgās un fiziskās attīstības traucējumiem vecumā līdz četriem gadiem; pašvaldību bērnu nami-patversmes - bērniem vecumā no trīs līdz astoņpadsmit gadu vecumam; specializētie bērnu sociālās aprūpes centri - bērniem ar smagiem garīga rakstura traucējumiem vecumā no četriem līdz astoņpadsmit gadiem (Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma 9.1 pants).


� LM: http://www.lm.gov.lv/upload/sociala_aizsardziba/sociala_palidziba_pakalpojumi/parskati2008/2_2008.xls.


� Minētajā statistiskajā informācijā nav iekļauta informācija par bērnu skaitu ģimenes bērnu namos (2008.gada beigās – 19 bērni) un nevalstisko organizāciju sociālās aprūpes centru bērniem (2008.gada beigās – 318 bērni).


� LM: � HYPERLINK "http://www.lm.gov.lv/upload/berns_gimene/adopcija/adopcija_1209lv.pdf" �http://www.lm.gov.lv/upload/berns_gimene/adopcija/adopcija_1209lv.pdf�. Adopcijas reģistrā iekļauj ziņas par tiem bērniem, kuriem noteiktu iemeslu dēļ vairs nav iespējams atgriezties savā bioloģiskajā ģimenē (piemēram, ja vecākiem ir tikušas atņemtas aizgādības tiesības, vecāki ir miruši vai slimības dēļ tiem nav iespējams nodrošināt aizgādības tiesību īstenošanu) un kuriem nepieciešams meklēt ģimeni, kura vēlētos bērnu adoptēt.


� Sākot ar 2008.gada 1. janvāri tiesības veikt sociālo darbu ir tikai tiem speciālistiem, kas ieguvuši otrā līmeņa profesionālo augstāko vai akadēmisko izglītību sociālajā darbā vai karitatīvajā sociālajā darbā. Savukārt tiem, kas ieguvuši pirmā līmeņa profesionālo augstāko izglītību sociālās aprūpes, sociālās rehabilitācijas vai sociālās palīdzības jomā, ir tiesības sniegt attiecīgos pakalpojumus un sociālo palīdzību.


� SVA, ziņojums „Zīdaiņu un pirmsskolas vecuma bērnu veselība”, 2008.gads.


� VEC: http://www.vec.gov.lv/docs/new2009/2009.12.15-01.pdf.


� Pasaules Veselības organizācijas atbalstītā starptautiskā Skolēnu veselības paradumu pētījuma aptauja, ko Latvijā 2006.gadā veikusi SVA.


� Pētījums „Fiziskā aktivitāte un sēdošs dzīvesveids skolas vecuma bērniem Latvijā”, 2007.gads, SVA.


� SVA, pētījums „ESPAD 2007 Atkarību izraisošo vielu lietošanas paradumi un tendences skolēnu vidū”.)


� Pēc Valsts reģionālās attīstības aģentūras pasūtījuma nodibinājuma „Baltic Institute of Social Sciences” veikts pētījums „Par pirmsskolas izglītības iestāžu  un alternatīvu bērnu pieskatīšanas pakalpojumu attīstību Latvijas plānošanas reģionos”, 2009.gads, http://www.vraa.gov.lv.


� Informatīvais ziņojums par pasākumiem, lai samazinātu skolēnu ar zemiem mācību sasniegumiem daudzumu vispārējā izglītībā, izskatīts Ministru kabineta 2008. gada 27. maija sēdē


� CSP statistisko datu krājumi „Bērni Latvijā”, Rīga, 2007, 2008, 2009.


� VBTAI un Latvijas pašvaldību bērnu tiesību aizsardzības speciālistu skolu aptauja, 2008./2009.m.g., http://www.bti.gov.lv.


� ANO Konvencijas par bērna tiesībām 31.pants; Konvencijas par bērna tiesībām ieviešanas praksē rokasgrāmata, Apvienoto Nāciju Organizācijas Bērnu fonds.


� SIA „Analītisko pētījumu un stratēģiju laboratorija”, pētījums „Ārpusģimenes aprūpes (ārpusģimenes aprūpes iestādes, audžuģimenes, aizbildnība) un adopcijas sistēmas izpēte un ieteikumi tās pilnveidošanai”, 2008, http://www.lm.gov.lv.


� NAP 6.1.3.apakšpunkta pirmais risināmais uzdevums. 


� NAP 6.1.3.apakšpunkta ceturtais risināmais uzdevums.


� Tūkstošgades attīstības mērķi, http://www.mfa.gov.lv/lv/ano/publikacijas.


� Publicēts BM interneta vietnē � HYPERLINK "http://www.bm.gov.lv/lat/" �http://www.bm.gov.lv/lat/�. 


� Politikas jomas saskaņā ar Ministru kabineta 2009.gada 7.aprīļa noteikumu Nr.300 „Ministru kabineta kārtības rullis” 3.pielikumā noteikto politikas jomu klasifikāciju.


� Stratēģija paredz uzlabot reproduktīvās veselības dienestu, kā arī antenatālās, perinatālās un bērna veselības aprūpes dienestu darba kvalitāti; palielināt to izdzīvojušo jaundzimušo īpatsvaru, kuru ķermeņa svars ir mazāks par 2500 gramiem; stratēģija paredz, ka vismaz 60% zīdaiņiem jāsaņem ēdināšana ar krūti līdz sešu mēnešu vecumam; zīdaiņu mirstības rādītājam jābūt zemākam par 10 uz 1000 dzīvi dzimušiem; vismaz par 25% jāsamazina bērnu līdz 5 gadu vecumam mirstība un invaliditāte ārējo cēloņu dēļ; vismaz līdz 65% jāpalielina pilnīgi veselo pirmsskolas vecuma bērnu īpatsvars.


� Stratēģija paredz, ka skolas vecuma bērniem un pusaudžiem jābūt labākām dzīves iemaņām un spējām izdarīt veselīgu izvēli; vismaz par 25% jāsamazina skolas vecuma bērnu un pusaudžu mirstība un invaliditāte ārējo cēloņu dēļ; būtiski jāsamazina narkotisko, psihotropo vielu un alkohola lietošana un smēķēšana skolas vecuma bērnu un pusaudžu vidū; vismaz par 20% jāsamazina bērnu un pusaudžu grūtniecību biežums; vismaz līdz 65% jāpalielina pilnīgi veselo skolas vecuma bērnu un pusaudžu īpatsvars.


� Sabiedrības veselības stratēģijas ieviešanas rīcības programma 2004. – 2010. gadam (VM).


� Programmas izpratnē jēdziens „vardarbība ģimenē” (ang. - domestic violence) tiek definēts kā vardarbīgs nodarījums (fiziska, seksuāla vai emocionāla vardarbība) starp kopdzīvē esošajām pilngadīgām personām. Vardarbīgs nodarījums uzskatāms par „vardarbību ģimenē” neatkarīgi no tā, vai nodarījuma izdarīšanas brīdī puses ir vai nav noslēgušas laulību, kā arī vai puses turpina dzīvot kopīgā mājsaimniecībā. No vardarbības ģimenē cieš arī bērni, gan kā vardarbības starp pieaugušajiem liecinieki, gan ciešot no pieaugušo ģimenes locekļu vardarbīgiem nodarījumiem.


� Darba aizsardzības jomas attīstības programma 2008.-2010.gadam, apstiprināta ar Ministru kabineta 2008.gada 4.novembra rīkojumu Nr.684.


� Rīcības plāns Invaliditātes un tās izraisīto seku mazināšanas politikas pamatnostādņu īstenošanai 2005.-2015. gadam, apstiprinātas ar Ministru kabineta 2006.gada 19.jūlija rīkojumu Nr.541.


� Pasākuma laika turpmākais plānojums atkarīgs no programmas Eiropas brīvprātīgā darba gada īstenošanai (2011.gadā), kura vēl ir izstrādes procesā, un finansējuma pieejamības.


� Portāla www.jaunatneslietas.lv aktualizēšanas biežums ir atkarīgs no informācijas plūsmas.





LMPl_230210_BPL; Plāns „Bērniem piemērota Latvija 2010. – 2012. gadam”
LMPl_230210_BPL; Plāns „Bērniem piemērota Latvija 2010. – 2012. gadam”


